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Данная рабочая программа разработана на основе Рабочей программы по предмету «Биология» для 5-9 классов с 

использованиемоборудования центра«Точка роста». 
Образовательная программа позволяет интегрировать реализуемые здесь подходы, структуру и содержание при 

организации обучения биологии в 5—9 классах, выстроенном на базе любого из доступных учебно-методических 
комплексов (УМК). 

Использованиеоборудованияприреализацииданнойобразовательнойпрограммыпозволяетсоздатьусловия: 
• для расширениясодержанияшкольногобиологическогообразования; 
• дляповышенияпознавательнойактивностиобучающихсявестественно-научнойобласти; 
• дляразвитияличностиребёнкавпроцессеобучениябиологии,егоспособностей,формированияи 

удовлетворения социально значимых интересов и потребностей; 
• дляработысодарённымишкольниками,организацииих развитиявразличныхобластяхобразовательной, 

творческой деятельности. 

Дляизученияпредмета«Биология»наэтапеосновногообщегообразованияотводится280часов: 

5 класс—34 часов; 

6 класс—34 часов; 
7 класс—68 часов; 

8 класс—68 часов; 
9 класс—68 часов. 

Применяяцифровыелабораториинаурокахбиологии,учащиесясмогутвыполнитьмножестволабораторныхработ и 
экспериментов по программе основной школы. Рассмотрим примеры. 

Биологиярастений 
Дыханиелистьев.Дыханиекорней.Поглощениеводыкорнямирастений.Корневоедавление.Испарениеводы растениями. 

Фотосинтез. Дыхание семян. Условия прорастания семян. Теплолюбивые и холодостойкие растения 
Зоология 
Водныеживотные.Теплокровныеихолоднокровныеживотные 
Человекиегоздоровье 
Изучениекровообращения.РеакцияСССнадозированнуюнагрузку.Зависимостьмеждунагрузкойиуровнем 

энергетическогообмена.Газообмен влёгких.Механизм лёгочного дыхания. Реакция ДСнафизическую нагрузку. 
Жизненнаяёмкостьлёгких. Выделительная, дыхательнаяитерморегуляторнаяфункциякожи.Действиеферментов на 

субстрат на примере каталазы. Приспособленность организмов к среде обитания. 



Общаябиология 
Действиеферментовнасубстратнапримерекаталазы.РазложениеН2О2_ВлияниерНсредынаактивность ферментов. 

Факторы, влияющие на скорость процесса фотосинтеза. 

 

Планируемыерезультатыобучения по 

курсу «Биология. 5—9 класс» 
Предметныерезультатыобучениябиологиидолжныобеспечивать: 

1. формированиеценностногоотношения кживой природе, ксобственномуорганизму;пониманиеролибиологии в 
формировании современной естественно-научной картины мира; 

2 . умение применять систему биологических знаний: раскрывать сущность живого, называть отличия живого от 
неживого, перечислять основные закономерности организации, функционирования объектов, явлений, процессов 
живой природы, эволюционного развития органического мира в его единстве снеживой природой; сформированность 
представлений о современной теории эволюции и основных свидетельствах эволюции; 
3 . владение основами понятийного аппарата и научного языка биологии: использование изученных терминов, 
понятий, теорий, законов и закономерностей для объяснения наблюдаемых биологических объектов, явлений и 
процессов; 
4. понимание способов получения биологических знаний; наличие опыта использования методов биологии с целью 
изучения живых объектов, биологических явлений и процессов: наблюдение, описание, проведение несложных 
биологических опытов и экспериментов, в том числе с использованием аналоговых и цифровых приборов и инстру- 
ментов; 
5 . умение характеризовать основные группы организмов в системе органического мира (в том числе вирусы, 
бактерии,растения,грибы,животные):строение,процессыжизнедеятельности,ихпроисхождение,значениевприроде и 
жизни человека; 
6 . умение объяснять положение человека в системе органического мира, его происхождение, сходства и отличия 
человека от животных, характеризовать строение и процессы жизнедеятельности организма человека, его 
приспособленность к различным экологическим факторам; 
7. умениеописывать клетки, ткани,органы, системыорганови характеризовать важнейшиебиологическиепроцессыв 
организмах растений, животных и человека; 
8. сформированность представлений о взаимосвязи наследования потомством признаков от родительских форм с 
организацией клетки, наличием в ней хромосом как носителей наследственной информации, об основных 
закономерностях наследования признаков; 
9. сформированностьпредставленийобосновныхфакторахокружающейсреды,ихроливжизнедеятельностии 



эволюцииорганизмов;представлениеобантропогенномфакторе; 
10. сформированность представлений об экосистемах и значении биоразнообразия; о глобальных экологических 
проблемах, стоящих перед человечеством и способах их преодоления; 

11. умениерешатьучебныезадачибиологическогосодержания,втомчислевыявлятьпричинно-следственныесвязи, 
проводить расчёты, делать выводы на основании полученных результатов; 
12 умениесоздаватьиприменятьсловесныеиграфическиемоделидляобъяснениястроения живыхсистем,явлений и 
процессов живой природы; 
13 пониманиевкладароссийскихизарубежныхучёныхвразвитиебиологическихнаук; 
14 владение навыками работы с информацией биологического содержания, представленной в различной форме (в 
видетекста,табличныхданных,схем,графиков,диаграмм,моделей,изображений),критическогоанализаинформации и 
оценки её достоверности; 
15 умение планировать под руководством наставника и проводить учебное исследование или проектную работу в 
областибиологии;сучётомнамеченнойцелиформулироватьпроблему,гипотезу,ставитьзадачи,выбиратьадекватные 
методы для их решения, формулировать выводы; публично представлять полученные результаты; 
16 .умениеинтегрироватьбиологическиезнаниясознаниямидругихучебныхпредметов; 

17.сформированность основ экологической грамотности: осознание необходимости действий по сохранению 
биоразнообразия и охране природных экосистем, сохранению и укреплению здоровья человека; умение выбирать 
целевые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью 
окружающих; 
18 . умениеиспользовать приобретённые знания и навыки для здорового образа жизни, сбалансированного питания 
и физической активности; неприятие вредных привычек и зависимостей; умение противодействовать лженаучным 
манипуляциям в области здоровья; 
19 . овладение приёмами оказания первой медицинской помощи, выращивания культурных растений и ухода за 
домашними животными 

 

 

Содержаниеиформаорганизацииучебныхзанятий 

по биологии в 5—9 классах 

Формыконтроля 

КонтрольрезультатовобучениявсоответствиисданнойОПпроводитсявформеписьменныхиэкспериментальных работ, 
предполагается проведение промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточнаяаттестация 



Дляосуществленияпромежуточнойаттестациииспользуютсяконтрольно-оценочныематериалы,отборсодержания 
которых ориентирован на проверку усвоения системы знаний и умений — инвариантного ядра содержания 
действующих образовательной программы по биологии для общеобразовательных организаций. Задания 
промежуточной аттестации включают материал основных разделов курса биологии 

Пакетоценочныхматериаловикритерииоценивания попредмету«Биология» 

Контрольные измерительные материалы 
Вданномразделепредставляютсяконтрольно-измерительныематериалы,которыеиспользуютсядляопределения 

уровнядостижения обучающимисяпланируемыхметапредметныхи предметных результатов в рамках организации текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

При организации текущего контроля успеваемости обучающихся следует учитывать требования ФГОС ООО к 
системе оценки достижения планируемых результатов ООП, которая должна предусматривать использование 
разнообразныхметодовиформ,взаимнодополняющихдругдруга(стандартизированныеписьменныеиустныеработы, 
проекты, практическиеи лабораторныеработы, творческиеработы, самоанализи самооценка, наблюдение, испытания и 
иное) . 

Выбор указанных ниже типов и примеров контрольных измерительных материалов обусловлен педагогической и 
методической целесообразностью, с учётом предметных особенностей курса «Биология 5—9 класс». 

Тесты и задания разработаны в соответствии с форматом ЕГЭ и ГИА, что позволяет даже в рамках усвоение 
практической части программы отрабатывать общеучебные и предметные знания и умения 

Перечень оценочных процедур должен быть оптимальным и достаточным для определения уровня достижения 
обучающимися предметных и метапредметных результатов. Фиксация результатов текущего контроля успеваемости 
обучающихся осуществляется в соответствии с принятой в образовательной организации системой оценивания 

Предложенныетипыипримерызаданий: 
— ориентируют учителя в диапазоне контрольных измерительных материалов по курсу, помогают разнообразить 
задания тренировочного, контрольного и дополнительного модулей, как интерактивного видео-урока, так и 
традиционного урока в рамках классно-урочной системы; 
— учитывают возможности усвоения материала, с точки зрения его дифференциации для различных категорий 
обучающихся, разного уровня изучения предмета, возрастных особенностей младших школьников, а также 
мотивационного и психоэмоционального компонентов уроков; 
— позволяют отрабатывать навыки, закреплять полученные знания и контролировать результаты обучения, как в 
ходе каждого урока, так и в рамках итогового урока по материалу раздела 

Специфической формой контроля является работа с приборами, лабораторным оборудованием, моделями. 
Основная цель этих проверочных работ: определение уровня развития умений школьников работать с оборудованием 
ипроводитьэкспериментальныеисследования,планироватьнаблюдениеилиопыт,самостоятельновести 



практическуюработу 
Задание может считаться выполненным, если записанный/выбранный ответ совпадает с верным ответом. Задания 

могутоцениватьсякак1баллом,такибольшимколичествомвзависимостиотуровнясложностизадания,отколичества 
введенных/выбранных ответов, от типа задания 

Нормыоценокзавсевидыпроверочныхработ 
• «5»—уровеньвыполнениятребованийзначительновышеудовлетворительного: 
— отсутствиеошибок,какпо текущему,такипопредыдущемуучебному материалу; 
— неболееодногонедочёта. 
• «4»—уровеньвыполнениятребованийвышеудовлетворительного: 
— наличие2—3 ошибокили4—6недочётовпо текущемуучебномуматериалу; 
— неболее2ошибокили4 недочётовпопройденномуматериалу; 
— использованиенерациональныхприёмоврешенияучебнойзадачи. 
• «3»—достаточныйминимальныйуровеньвыполнениятребований,предъявляемыхкконкретнойработе: 
— неболее4—6ошибокили10недочётовпотекущемуучебномуматериалу; 
— неболее3—5ошибокилинеболее8недочётовпопройденномуучебномуматериалу 
• «2»—уровеньвыполнениятребованийнижеудовлетворительного: 
— наличиеболее6ошибокили10недочётовпотекущемуматериалу; 
— более5ошибокилиболее8 недочётовпопройденномуматериалу. 



 

 

1. Тематическоепланированиематериалав5классе«БИОЛОГИЯ—НАУКАОЖИВОММИРЕ» 

Часть 1. Биология — наука о живом мире 

Часть 2. Многообразие живых организмов 

Часть 3. Жизнь организмов напланете земля 

Часть 4. Человек на планете Земля 
 

 Тема Содержание Целевая 

установка 

урока 

К
о

л
-в

о
 

ч
а

с
о

в
 Основные виды деятельности 

обучающихсянауроке/внеурочном 

занятии 

Использование 

оборудование 

1.Биология —наукаоживоммире(8ч)     

1 Методыизучения 

живых орга-

низмов: наблю-

дение, измере-

ние,эксперимент. 

Лабораторная 

работа ѡ 1 

«Изучение 

устройствауве-

личительных 

приборов» 

Использование увели-

чительных приборов при 

изучении объектов живой 

природы.Увеличительные 

приборы: лупы ручная, 

штативная, микроскоп. Р. 

Гук, А. Левенгук. Части 

микроскопа. 

Микропрепарат.Правила 

работы с микроскопом 

Объяснять на-

значениеувели-

чительных при-

боров. 

Различать руч-

нуюиштативную 

лупы, знать 

величину полу-

чаемого с их по-

мощью увеличе-

ния. 

1 Умение работать с лабораторным 

оборудованием, увеличительными 

приборами. Изучать устройство ми-

кроскопаисоблюдатьправилаработы с 

микроскопом. 

Сравниватьувеличениелупыими-

кроскопа. 

Получатьнавыкиработысмикро-скопом 

при изучении готовых ми-

кропрепаратов. 

Соблюдатьправилаработывкаби-нете, 

обращения с лабораторным 

оборудованием 

Микроскоп 

световой, 

цифровой. 



 

2 Клеточное стро-

ениеорганизмов. 

Многообразие 

клеток. Методы 

изучения живых 

организмов: 

наблюдение, 

измерение, 

эксперимент 

Строениеклетки.Ткани 

Клеточноестроениежи-

выхорганизмов.Клетка 

Выявлять части 

клеткинарисун-

ках учебника, 

характеризовать 

их значение. 

Сравниватьжи-

вотную и расти 

1 Умение работать с лабораторным 

оборудованием, увеличительными 

приборами. Наблюдать части и ор-

ганоиды клетки на готовых микро-

препаратах под малым и большим 

увеличениеммикроскопаиописывать 

их. 

Микроскоп 

цифровой,ми-

кропрепараты. 



 

 

Лабораторная 
работа ѡ 2 
«Знакомство с 

клеткамирасте-

ний» 

Части клетки и их 

назначение. Понятие о 

ткани.Тканиживотныхи 

растений. Их функции 

тельнуюклетки, 

находить черты 

их сходства и 

различия. 

Различатьткани 

животных и рас-

тений на рисун-

ках учебника, 

характеризовать 

их строение, 

объяснять их 

функции 

 Различатьотдельныеклетки,входя-щие 

всоставткани. 

Обобщатьификсироватьрезультаты 

наблюдений, делать выводы. 

Соблюдатьправилаработывкабинете 

биологии, обращения с лабораторным 

оборудованием 

 

3 Особенности 

химическогосо-

ставаживыхор-

ганизмов:неор-

ганические и 

органические 

вещества, их 

роль в организ-

ме 

Химическийсоставклетки 

Химические вещества 

клетки. Неорганические 

вещества клетки, их 

значение для клетки и 

организма. Органические 

вещества клетки, их 

значение для жизни 

организма и клетки 

Различатьнеор-

ганическиеиор-

ганические ве-

щества клетки, 

минеральные 

соли,объяснять 

ихзначениедля 

организма 

1 Наблюдать демонстрацию опытов 

учителем, анализировать их резуль-

таты, делать выводы. Анализировать 

представленнуюнарисункахучебника 

информацию о результатах опыта, 

работая в паре. Умение работать с 

лабораторным оборудованием 

 

2.Многообразиеживыхорганизмов(11 ч) 

3 Бактерии.Мно-

гообразиебак-

терий 

Бактерии: строение и 

жизнедеятельность 

Бактерии — примитивные 

одноклеточныеорганизмы. 

Строение бактерий. 

Размножение бактерий 

делениемклеткинадвое. 

Бактерии как самая 

древняя группа 

организмов. 

Характеризовать 

особенности 

строения бакте-

рий. 

1 Описыватьразнообразныеформы 

бактериальных клеток на рисунке 

учебника. 

Различатьпонятия:«автотрофы», 

«гетеротрофы»,«прокариоты», 

«эукариоты». 

Характеризовать процессы жизне-

деятельности бактерии как прокариот. 

Рассматривание 

бактерий на го-

товыхмикропре-

паратах с ис-

пользованием 

цифрового ми-

кроскопа. 



 

 Тема Содержание Целевая 

установка 

урока 

К
о

л
-в

о
 

Основные виды деятельности 

обучающихсянауроке/внеурочном 

занятии 

Использование 

оборудование 

  Процессы 
жизнедея−тельностибактери
й.Понятие об автотрофах и 
гетеротрофах, прокариотахи 
эукариотах 

  Сравнивать и оценивать роль 
бактерий-автотрофовибактерий- 
гетеротрофов в природе. 
Умение работать с лабораторным 
оборудованием,увеличительными 
приборами. 

Электронныетаблицыи 
плакаты. 

4 Растения.Мно−г
ообразие 
рас−тений.Значе
ние 
растенийвпри−р
оде и жизни 
человека 

Растения 

Представлениеофлоре. 
Отличительное свойство 
растений. Хлорофилл. 
Значение фотосинтеза. 
Сравнение клеток 
растенийибактерий.Деление
царства растений на группы: 
во−доросли, цветковые 
(по−крытосеменные), 
голо−семенные, мхи, 
плауны, хвощи, 
папоротники. 
Строениерастений.Кореньи 
побег. Слоевище 
водорослей.Основные 
различияпокрытосеменных 
и голосеменных растений. 
Рольцветковыхрастенийв 
жизни человека 

Характеризовать 
главныепризнаки 
растений. 

 Различатьчастицветковогорастения на 
рисунке учебника, выдвигать 
предположения об их функциях. 
Сравниватьцветковыеи голосеменные 
растения, характеризовать их сходство 
и различия. Характеризовать мхи, 
папоротники, хвощи, плауны как 
споровыерастения,определятьтермин 
«спора».Выявлятьнарисункеучебника 
различия между растениями разных 
систематических групп. Сопоставлять 
свойства растительной и 
бактериальной клеток, делать выводы. 
Характеризовать значение растений 
разных систематических групп в жизни 
человека. Умение работать с 
лабораторным оборудованием, 
увеличительными приборами. 

Обнаружение 
хлоропластоввклетках 
растений с 
использо−ваниемцифров
ого микроскопа. 
Электронныетаблицыи 
плакаты. 



 

5 Животные.Стро-

ение животных. 

Многообразие 

животных, их 

рольвприродеи 

жизни человека 

ЖивотныеПредставление 

о фауне. Особенности 

животных. 

Одноклеточные и мно-

гоклеточные организмы. 

Рольживотныхвприроде 

и жизни человека. 

Зависимостьотокружа-

ющей среды 

Распознавать 

одноклеточныхи 

многоклеточных 

животных на 

рисунках 

учебника. 

1 Характеризовать простейших по 

рисункам учебника, описывать их 

различие, называть части их тела. 

Сравниватьстроениетелаамѐбыс 

клеткой эукариот, делать выводы. 

Называть многоклеточных живот-

ных, изображѐнных на рисунке 

учебника. 

Различатьбеспозвоночныхипо-

звоночных животных. 

Объяснятьрольживотныхвжизни 

человека и в природе. 

Характеризоватьфакторынеживой 

природы,оказывающиевлияниена 

жизнедеятельность животных. 

Умение работать с лабораторным 

оборудованием, увеличительными 

приборами. 

Готовитьмикропрепарат 

культуры амеб. 

Обнаружение 

одноклеточных 

животных (простейших) 

в водной среде с ис-

пользованием 

цифрового микроскопа. 

Электронныетаблицыи 

плакаты. 

6 «Наблюдениеза 

передвижением 

животных» 

Лабораторнаяработаѡ3 
«Наблюдениезапере-

движениемживотных» 

Готовить микро-

препараткульту-

ры инфузорий. 

Изучатьживые 

организмыпод 

микроскопом 

прималомуве-

личении. 

1 Наблюдать за движением живот-

ных,отмечатьскоростьинаправле-

ниедвижения,сравниватьпередви-

жение двух-трѐх особей. 

Формулироватьвыводозначении 

движения для животных. 

Фиксироватьрезультатынаблюде-

ний в тетради. 

Соблюдатьправилаработывкаби-

нете, обращения с лабораторным 

оборудованием. 

Умение работать с лабораторным 

оборудованием, увеличительными 

приборами. 

Готовитьмикропрепарат 

культуры инфузорий. 

Изучать живые 

организмы под 

микроскопом прималом 

увеличении. Наблюдать 

задвижениемживотных, 

отмечать скорость и 

направление движения, 

сравнивать Элек-

тронные таблицы и 

плакаты. 



 

 Тема Содержание Целевая 

установка 

урока К
о

л
-в

о
 

ч
а

с
о

в
 Основные виды деятельности 

обучающихсянауроке/внеурочном 

занятии 

Использование 

оборудование 

7 Многообразие Многообразиеизначение Характеризовать 1 Подразделятьшляпочныегрибы Готовитьмикропрепарат 
 грибов,ихрольв грибов строениешля-  напластинчатыеитрубчатые. культуры дрожжей. 
 природеижизни Строениешляпочных почныхгрибов.  Описыватьстроениеплесневых Изучатьплесневыегрибы 
 человека. грибов.Плесневыегрибы,   грибовпорисункуучебника. подмикроскопом при 
  ихиспользованиев   Объяснятьтермины«антибиотик» маломувеличениинагото- 
  здравоохранении(анти-   и «пенициллин». вых п\микропрепаратах. 
  биотикпенициллин).   Распознаватьсъедобныеиядови- Электронныетаблицыи 
  Одноклеточныегрибы—   тыегрибынатаблицахирисунках плакаты. 
  дрожжи.Ихиспользование   учебника.  

  вхлебопечениии   Участвоватьвсовместномобсуж-  

  пивоварении.Съедобныеи   денииправилсбораииспользова-  

  ядовитыегрибы.Правила   ниягрибов.  

  сбораи употребления   Объяснятьзначениегрибовдля  

  грибоввпищу.   человекаидля природы  

  Паразитическиегрибы.     

  Рольгрибоввприродеи     

  жизничеловека     

3.ЖизньорганизмовнапланетеЗемля(7ч) 



 

8 Влияние эколо- Экологическиефакторы Различатьпоня- 1 Изучитьдействиеразличных фак- Цифроваялабораторияпо 
 гических факто- среды тия:«экологиче-  торовсреды(свет,влажность, экологии(датчик освещен- 
 ровнаорганизмы Условия,влияющиена скийфактор»,  температура)наорганизмы, ности,влажности и 
  жизньорганизмовв «факторнеживой  приводитьпримерысобственных температуры) 
  природе,—экологические природы»,  наблюдений.Аргументировать  

  факторысреды.Факторы «факторживой  деятельностьчеловекавприроде  

  неживойприроды,факторы природы»,«ан-  какантропогенныйфактор  

  живойприродыи тропогенный  Выполнениелабораторной  

  антропогенные.Примеры фактор».Харак-  работы.  

  экологическихфакторов теризоватьдей-    

   ствиеразличных    

   факторовсредына    

   организмы,    

   приводитьпри-    

   мерысобственных    

   наблюдений.    



2. Тематическоепланированиематериалавбклассе«БИОЛОГИЯ—НАУКАОРАСТЕНИЯХ» 

Часть 1. Наука о растениях 

Часть2. Органырастений 

Часть3.Основныепроцессыжизнедеятельностирастений 

Часть 4. Многообразие и развитие растительного мира 

Часть 5. Природные сообщества 
 

 

 Тема Содержание Целевая 

установка 

урока 

К
о

л
-в

о
 

ч
а

с
о

в
 

Основные виды деятельности 

обучающихсянауроке/внеурочном 

занятии 

Использование 

оборудование 

1 Клеточное 
строение 
организмов.Клетки 
растений. 
Половое 
размножение. 
Ростиразвитие 
организмов 

Клеточноестроение 
растений. 
Свойства 
растительнойклетки 
Клеткакакосновная 
структурнаяединица 
растения. 

Строение расти-
тельной клетки: 
клеточная стенка, 
ядро, цитоплазма, 
вакуоли,пластиды. 
Жизнедеятельност 
ь клетки. 
Деление клетки. 
Клеткакакживая 
система. 
Особенности 
растительной 
клетки 

1 Приводить примеры 
одноклеточныхимногоклеточных 
растений. 
Различатьиназыватьорганоиды 
клеток растений. 
Характеризовать основные 
процессыжизнедеятельности 
клетки. 
Обобщатьзнанияиделатьвыводы о 
взаимосвязи работы всех 
частейклетки. 
Выявлятьотличительныепризнаки 
растительной клетки 
Умение работать с лабораторным 
оборудованием,увеличительными 
приборами. 

Микроскоп 
цифровой, 
микропрепараты 



 

2 Клетки,ткани и Тканирастений Понятиеоткани 1 Определятьпонятие«ткань». Микроскоп 
 органырастений. Понятиеоткани растений.Виды  Характеризоватьособенности цифровой,ми- 
 Отличительныепри- растений.Виды тканей:основная,  строенияифункциитканейрас- кропрепараты 
 знаки живых тканей:основная, покровная,  тений.  

 организмов покровная, проводящая,  Устанавливатьвзаимосвязь  

  проводящая,механи- механическая.  строенияифункцийтканей.  

  ческая.Причины Причиныпоявления  Объяснятьзначениетканейв  

  появлениятканей. тканей.Растение  жизнирастения.  

  Обобщениеисисте- какцелостныйжи-  Обобщатьисистематизировать  

  матизациязнанийпо войорганизм,  знанияпотеме,делать выводы.  

  материаламтемы состоящийиз  Отвечатьнаитоговыевопросы  

  «Наукаорастениях— клетокитканей.  темы,выполнятьзадания  

  ботаника»     

2.Органырастений(8ч) 



 

3 Семя,егостроениеи 

значение 

Семя как орган раз-

множения растений. 

Значение семян в 

природе и жизни 

человека 

Лабораторнаяработа 

ѡ 1 

«Строениесемени 

фасоли» 

Строение семени: 

кожура, зародыш, 

эндосперм,семядо-

ли. Строение 

зародыша рас-

тения. Двудольные 

и однодольные 

растения. 

Прорастаниесемян. 

Проросток, 

особенности его 

строения. 

1 Объяснятьрольсемянвприроде. 

Характеризоватьфункциичастей 

семени. 

Описыватьстроениезародыша 

растения. 

Устанавливатьсходствопроростка с 

зародышем семени. Описывать 

стадии прорастания семян. 

Выявлятьотличительныепризнаки 

семян двудольных и однодольных 

растений. Использовать 

информационные ресурсы для 

подготовки сообщения о роли 

семян в жизни человека. 

Проводить наблюдения, фикси-

ровать их результаты во время 

выполнениялабораторнойработы. 

Соблюдать правила работы в ка-

бинете, обращения с лаборатор-

ным оборудованием Умение ра-

ботать с лабораторным оборудо- 

Работа«Строение 

семени фасоли» 

Цифроваялаборатория 

по экологии (датчик 

освещенности,влажно-

сти и температуры) 

Электронные та-

блицы и плакаты. 

4 Условияпрорастания 

семян 

Значение воды и воз-

духа для прорастания 

семян.Запасныепита-

тельные вещества се-

мени. Температурные 

условия прорастания 

семян. Роль света. 

Срокипосевасемян 

Изучить роль 

Запасных пита-

тельныхвеществ 

семени. 

Температурные 

условияпрорастания 

семян. Роль света. 

1 Характеризовать роль воды и 

воздуха в прорастании семян. 

Объяснять значение запасных 

питательныхвеществвпрорастании 

семян. 

Объяснятьзависимостьпрорастания 

семян от температурных условий. 

Прогнозировать сроки посева семян 

отдельныхкультур.Умениеработать с 

лабораторным оборудованием, 

увеличительными приборами. 

Работа «Условия 

прорастаниясемян» 

Значение воды и 

воздуха для про-

растания семян. 

Цифроваялаборатория 

по экологии (датчик 

освещенности,влажно-

сти и температуры) 

Электронные таблицы 

и плакаты. 



 

5 Корень,егостроениеи 

значение 

Типыкорневыхсистем 

растений. Строение 

корня — зоны корня: 

конус нарастания, 

всасывания, 

проведения, деления, 

роста. Рост корня, 

геотропизм. Видо-

изменения корней. 

Значениекорнейв 

природе. 

 

Лабораторнаяработа 

ѡ 2 

«Строениекорняпро-

ростка» 

Изучить внешнее и 

внутреннеестроение 

корня 

1 Различать и определять типы 

корневых систем на рисунках, 

гербарныхэкземплярах,натуральных 

объектах. 

Называть части 

корня.Устанавливатьвзаимосвязьстр

оения и функций частей корня. 

 

Объяснятьособенностиростакорня. 

Проводить наблюдения за 

изменениями в верхушечной части 

корня в период роста. 

Характеризовать значение видо-

изменѐнных корней для растений. 

Проводить наблюдения и фикси-

ровать их результаты во время 

выполнения лабораторной работы. 

Соблюдать правила работы в ка-

бинете,обращенияслабораторным 

оборудованием Умение работать с 

лабораторным оборудованием, 

увеличительными приборами. 

Микроскопцифровой, 

микропрепараты. 

Электронныетаблицы 

и плакаты. 

6 Лист,егостроениеи 

значение 

Лист,егостроениеи 

значение 

Внешнее строение ли-

ста. Внутреннее 

строение листа. Типы 

жилкования листьев. 

Строение и функции 

устьиц.Значениелиста 

для растения: фото-

синтез, испарение, га-

зообмен.Листопад,его 

рольвжизнирастения. 
Видоизменения 

Изучить внешнее и 

внутреннеестроение 

листа. 

1 

Определять части листа на гер 

барных экземплярах, рисунках. 

Различать простые и сложные 

листья.Характеризоватьвнутреннее 

строение листа, его части. 

Устанавливатьвзаимосвязьстроения 

и функций листа. Характеризовать 

видоизменения листьев растений 

Умение работать с лабораторным 

оборудованием, увеличительными 

приборами. 

Микроскопцифровой, 

микропрепараты. 

Внутреннеестроение 

листа. 

Электронныетаблицы 

и плакаты. 



 

 

 
7 Стебель,его 

строение и 

значение 

Стебель, его строение и 

значение 

Лабораторнаяработаѡ 

4«Внешнее строение 

корневища, клубня, 

луковицы» 

Изучить внешнее 

строениестебля.Типы 

стеблей. Внутреннее 

строение стебля. 

Функции стебля. 

Видоизменения 

стебляунадземныхи 

подземных побегов. 

1 Описыватьвнешнеестроениестебля, 

приводить примеры различных типов 

стеблей. 

Называть внутренние части стебля 

растений и их функции. Определять 

видоизменения надземных и 

подземных побегов на рисунках, 

фотографиях,натуральныхобъектах. 

Изучать и описывать строение 

подземных побегов, отмечать их 

различия. 

Фиксироватьрезультатыисследований. 

Соблюдатьправилаработывкабинете, 

обращения с лабораторным 

оборудованием 

Микроскоп 

цифровой,ми-

кропрепараты. 

«Стебель одно-

дольных и дву-

дольных рас-

тений» 

Электронные та-

блицыиплакаты. 

3.Основныепроцессыжизнедеятельностирастений(6ч)    



 

8 Минеральное 

питание рас-

тений и зна-

чение воды 

Минеральноепитание 

растений и значение 

воды 

Вода как необходимое 

условие минерального 

(почвенного) питания. 

Извлечениерастением 

изпочвырастворѐнных 

в воде минеральных 

солей. Функция 

корневых волосков. 

Перемещение воды и 

минеральных веществ 

порастению.Значение 

минерального(почвен-

ного) питания. Типы 

удобрений и их роль в 

жизни растения. Эко-

логические группы 

растений по отноше-

нию к воде 

Устанавливать 

взаимосвязь по-

чвенного питания 

растенийиусловий 

внешней среды. 

1 Объяснятьролькорневыхволосковв 

механизме почвенного питания. 

Обосновыватьрольпочвенногопитания в 

жизни растений. Сравнивать и 

различать состав и значение 

органическихиминеральныхудобрений 

для растений. 

Использовать информационные 

ресурсы дляподготовки презентации 

проекта о приспособленности к воде 

растенийразныхэкологическихгрупп 

Цифровая ла-

боратория по 

экологии(датчик 

влажности, 

освещенности) 

9 Воздушное 

питаниерас- 

тений — 

фотосинтез 

Воздушное питание 

растений—фотосинтез 

Условия образования 

органических веществ в 

растении. Зелёные 

растения — автотрофы. 

Гетеротрофы как 

потребители готовых 

органических веществ. 

Значениефотосинтезав 

природе 

Характеризовать 

условия, необходимые 

длявоздушногопитания 

растений. 

Объяснятьрользелёных 

листьев в фотосинтезе. 

1 Приводить примеры организмов — 

автотрофов и гетеротрофов, находить 

различия в их питании. Обосновывать 

космическую роль зелёных растений. 

Использоватьинформационныересурсы 

для подготовки сообщения о роли 

фотосинтеза на нашей планете 

Выполнять наблюдения и измерения 

Цифровая ла- 

боратория по 

экологии (датчик 

углекислогогазаи 

кислорода) 



 

11 Дыхание и 

обменвеществ

урас- тений 

Дыхание и обмен 

веществ у растений 

Роль дыхания в жизни 

растений.Сравнительная 

характеристика 

процессов дыхания и 

фотосинтеза. Обмен 

веществ в организме как 

важнейший признак 

жизни. Взаимосвязь 

процессов дыхания и 

фотосинтеза 

Характеризовать 

сущность процесса 

дыхания у растений. 

Устанавливать 

взаимосвязь процессов 

дыхания и фотосинтеза, 

проводитьихсравнение. 

Определять понятие 

«обменвеществ».Ха−
рактеризоватьобмен 
веществ как важный 
признак жизни 

1 Воспитаниебережногоотношенияксвоему 

здоровью, привитие интереса к изучению 

предмета. Выполнять опыт, наблюдать 

результатыиделатьвыводыпорезультатам 

исследования 

Цифровая ла- 

боратория по 

экологии (датчик 

углекислогогазаи 

кислорода) 

4.Многообразиеиразвитиерастительногомира(10 ч) 

12 Водоросли, 

их многооб-

разиевпри-

роде 

Общаяхарактеристика. 

Строение, размно-

жение водорослей. 

Разнообразие водо-

рослей.Отделы:Зелѐ-

ные, Красные, Бурые 

водоросли. Значение 

водорослейвприроде. 

Использование водо-

рослей человеком 

Изучить строение и 

размножениеводорос-

лей 

1 Выделять и описывать существенные 

признакиводорослей.Характеризовать 

главные черты, лежащие в основе 

систематики водорослей. 

Распознаватьводорослинарисунках, 

гербарных материалах. Сравнивать 

водорослисназемнымирастениямии 

находить общие признаки. 

Объяснятьпроцессыразмноженияу 

одноклеточных и многоклеточных 

водорослей. Использовать 

информационные ресурсы для 

подготовки сообщения о значении 

водорослей в природе и жизни 

человека 

Микроскоп 

цифровой, ми-

кропрепараты. 

(Одноклеточная 

водоросль — 

хламидомонада) 



 

13 Отдел Мохо-

видные. Об-

щаяхаракте-

ристика и 

значение 

Моховидные, харак-

терные черты строе-

ния. Классы: Печѐноч-

ники и Листостебель-

ные,ихотличительные 

черты. Размножение 

(бесполоеиполовое)и 

развитие моховидных. 

Моховидные как 

споровые растения. 

Значение мхов в при-

родеижизничеловека. 

Лабораторнаяработа 

ѡ 6 

«Изучение внешнего 

строениямоховидных 

растений» 

Изучитьстроениеи 

размножениемхов 

1 Сравниватьпредставителейразличных 

группрастенийотдела,делатьвыводы. 

Называть существенные признаки 

мхов. 

Распознавать представителей 

моховидных на рисунках, гербарных 

материалах,живыхобъектах.Выделять 

признаки принадлежности моховидных 

к высшим споровым растениям. 

Характеризовать процессы раз-

множенияиразвитиямоховидных,их 

особенности. Устанавливать 

взаимосвязь строения мхов и их 

воздействия на среду обитания. 

Сравниватьвнешнеестроениезелѐного 

мха (кукушкина льна) и белого мха 

(сфагнума), отмечать их сходство и 

различия.Фиксироватьрезультаты 

Микроскоп 

цифровой,ми-

кропрепараты. 

(Сфагнум — 

клеточное 

строение) 



 

14 Отдел Голо-

семенные. 

Общая ха-

рактеристикаи 

значение 

Общая 

характеристика 

голосеменных. 

Расселение 

голосеменных по 

поверхностиЗемли. 

Образованиесемян 

как свидетельство 

более высокого 

уровня развития 

голосеменных по 

сравнению со 

споровыми. 

Особенности 

строенияиразвития 

представителей 

класса Хвойные. 

Голосеменные на 

территорииРоссии. 

Их значение в 

природе и жизни 
человека 

Изучитьобщую 

характеристику 

голосеменных 

растений 

1 Выявлять общие черты строения и развития 

семенныхрастений.Осваиватьприѐмыработы с 

определителем растений. Сравнивать 

строение споры и семени. Характеризовать 

процессы размножения и развития 

голосеменных. 

Прогнозироватьпоследствиянерациональной 

деятельностичеловекадляжизниголосемен-

ных. 

 

 

Использоватьинформационныересурсыдля 

подготовки презентации проекта о значении 

хвойных лесов России 

Работа с 

гербарныммате-

риалом 



 

15 Семейства Общая характеристика. Изучитьобщую 1 
Выделятьосновныепризнаки 

класса Двудольные. 

Описыватьотличительныепри-

знаки семейств класса. 

Распознавать представителей 

семействнарисунках,гербарных 

материалах, натуральных 

объектах. 

Применятьприѐмыработыс 

определителем растений. 

Использоватьинформационные 

ресурсыдляподготовкипрезен-

тации проекта о роли растений 

классаДвудольныевприродеи 
жизничеловека 

Работа с гербарным мате- 
 класса Дву- Семейства:Розоц- характеристику  риалом    

 дольные ветные,Мотыльковые, семействкласса      

  Крестоцветные,Паслѐ- Двудольные.      

  новые,Сложноцветные.       

  Отличительныепризнаки       

  семейств.Значениев       

  природеижизни       

  человека.Сель-       

  скохозяйственные       

  культуры       

16 Семейства Общая характеристика. Изучитьобщую 1 ВыделятьпризнакиклассаОд- Работасгербарныммате- 
 классаОдно- Семейства:Лилейные, характеристику  нодольные. риалом 
 дольные Луковые,Злаки. семействкласса  Определятьпризнакиделения  

  Отличительныепри- Однодольные.  классовДвудольныеиОдно-  

  знаки.Значениевпри-   дольныенасемейства.Описывать  

  роде,жизничеловека.   характерныечертысемейств  

  Исключительнаяроль   классаОднодольные.Применять  

  злаковых растений   приѐмыработысопределителем  

     растений.Приводитьпримеры  

     охраняемыхвидов.  

     Использоватьинформационные  

     ресурсыдляподготовкипрезен-  

     тациипроектаопрактическом  

     использованиирастенийсемей-  

     стваОднодольные,означении  

     злаковдляживыхорганизмов  



3. Тематическое планирование материала в 7 классе «БИОЛОГИЯ. РАЗНООБРАЗИЕ ОРГАНИЗМОВ: 
ЖИВОТНЫЕ» 

Часть1.Общиесведенияомиреживотных Часть 2. 
Строение тела животных 
Часть3.ПодцарствоПростейшие,илиОдноклеточные 
Часть 4 Подцарство Многоклеточные 
Часть5 ТипыПлоскиечерви,Круглыечерви,Кольчатыечерви Часть 6 
Тип Моллюски Часть 7. Тип Членистоногие 
Часть8.ТипХордовые.Бесчерепные.НадклассРыбы 
Часть9. КлассЗемноводные, илиАмфибииЧасть10. КлассПресмыкающиеся, илиРептилии Часть 
11. Класс Птицы 
Часть 12. Класс Млекопитающие, или Звери 
Часть13.РазвитиеживотногомиранаЗемле 

 

 Тема Содержание Целеваяустановка 

урока 

К
о

л
-в

о
 

ч
а

с
о

в
 Основные виды деятельности 

обучающихсянауроке/внеурочном 

занятии 

Использование 

оборудование 

2.Строениетелаживотных (2 ч)     

1 Клетка Клетка 

Наука цитология. 

Строение животной 

клетки:размерыиформы, 

клеточные структуры, их 

рольвжизнедеятельности 

клетки. Сходство и 

различия строения жи-

вотной и растительной 

клеток 

Выявить сходство и 

различиевстроении 

животной и расти-

тельной клеток 

1 Сравниватьклеткиживотныхи 

растений. 

Называтьклеточныеструктуры 

животной клетки. 

Делать выводы о причинах 

различияисходстваживотнойи 

растительной клеток. 

Устанавливатьвзаимосвязь 

строенияживотнойклеткистипом 

питанияУмениеработатьслабора− 

Микроскопциф-

ровой, микро-

препараты 

     торнымоборудованием,  

     увеличительнымиприборами  



 

 
2 Ткани, органы и 

системыорганов 

Ткани,органыисистемы 

органов 

Ткани: эпителиальные, 

соединительные, мы-

шечные, нервные, их 

характерные признаки. 

Органыисистемыорганов, 

особенности строения и 

функций. Типы симметрии 

животного, их связь с об-

разом жизни 

Изучить ткани: 

эпителиальные, 

соединительные, 

мышечные, 

нервные, их 

характерные 

признаки 

1 Называть типы тканей животных. 

Устанавливатьвзаимосвязьстроениятканейс их 

функциями 

Характеризовать органы и системы органов 

животных.Приводитьпримерывзаимосвязи 

систем органов в организме. 

Высказыватьпредположенияопоследствиях 

нарушения взаимосвязи органов и систем 

органов для организма. Описывать 

взаимосвязь образа жизни животного и типа 

симметрии тела 

Микроскопцифровой, 

микропрепараты 

 
3.ПодцарствоПростейшие,илиОдноклеточные(4ч) 
3 Общая харак-

теристика под 

царства 

Простейшие.Тип 

Саркодовые и 

жгутиконосцы. 

Класс 

Саркодовые 

Среда обитания, внеш-

неестроение.Строениеи 

жизнедеятельность 

саркодовых на примере 

амѐбы-протея. 

Разнообразие 

саркодовых 

Дать общую ха-

рактеристику 

Простейшим, на 

примере Типа 

Саркодожгутиков 

ые 

1 Выявлятьхарактерныепризнакиподцарства 

Простейшие, или Одноклеточные, типа 

Саркодовые и жгутиконосцы. 

Распознавать представителей класса 

Саркодовыенамикропрепаратах,рисунках, 

фотографиях. 

Устанавливать взаимосвязь строения и 

функцийорганизманапримереамѐбы-протея. 

Обосновыватьрольпростейшихвэкосистемах 

Умение работать с лабораторным 

оборудованием, увеличительными приборами 

Микроскопцифровой, 

микропрепараты 

(амеба) 



 

4 Тип 

Саркодовые и 

жгутиконосцы. 

Класс Жгути-

коносцы 

Среда обитания, стро-

ение и передвижение 

на примере эвглены 

зелѐной. Характер пи-

тания,егозависимость 

от условий среды. Ды-

хание, выделение и 

размножение. Сочета-

ние признаков живот-

ного и растения у эв-

глены зелѐной. Разно-

образиежгутиконосцев 

На примере эв-

глены зеленой 

показать взаи-

мосвязь строе-

нияихарактера 

питания от 

условий окру-

жающейсреды. 

1 Характеризовать среду обитания 

жгутиконосцев. Устанавливать 

взаимосвязьхарактерапитанияи 

условий среды. 

Обосновывать вывод о про-

межуточномположенииэвглены 

зелѐной. 

Приводить доказательства более 

сложнойорганизацииколониальных 

форм жгутиковых. 

Раскрыватьрольжгутиконосцевв 

экосистемах 

Микроскоп циф-

ровой, микро-

препараты.(эвглена 

зелѐная) 

5 ТипИнфузории Среда обитания, стро-

ение и передвижение 

напримереинфузории-

туфельки. Связь 

усложнения строения 

инфузорий с процес-

сами их жизнедеятель-

ности. Разнообразие 

инфузорий. 

Установить ха-

рактерныепри-

знаки типа Ин-

фузории и по 

казать черты 

усложнения в 

клеточном 

строении. 

1 Выявлять характерные признаки 

типа Инфузории. Приводить 

примеры и характеризовать черты 

усложнения организации инфузорий 

посравнениюссаркогутиконосцами. 

Наблюдать простейших под 

микроскопом. Фиксировать 

результаты наблюдений. 

Микроскопциф-

ровой, микро-

препараты 

(инфузория) 

  Лабораторнаяработа 
ѡ 1 

«Строение и передви-

жение инфузории-ту-

фельки» 

  Обобщать их, делать выводы. 

Соблюдатьправилаповеденияв 

кабинете, обращения с 

лабораторным оборудованием 

 

4.ПодцарствоМногоклеточные(2ч) 



 

6 Тип Общая 

характеристика 

многокле-

точных жи-

вотных. Тип 

Кишечнопо-

лостные. 

Строениеи 

жизнедея-

тельность 

Общиечертыстроения. 

Гидра — одиночный 

полип.Средаобитания, 

внешнее и внутреннее 

строение. Особенности 

жизнедеятельности, 

уровень организации в 

сравнении с 

простейшими 

Изучить строе-

ние и жизнеде-

ятельность ки-

шечнополост-

ныхнапримере 

гидры, выде-

лить основные 

чертыусложне-

ния организа-

ции по сравне-

нию с простей-

шими. 

1 Описывать основные признаки 

подцарства Многоклеточные. 

Называть представителей типа 

кишечнополостных.Выделятьобщие 

черты строения. 

Объяснять на примере наличие 

лучевой симметрии у ки-

шечнополостных. Характеризовать 

признаки более сложной 

организации в сравнении с 

простейшими 

Микроскоп циф-

ровой, микро-

препараты (вну-

треннеестроение 

гидры) 

5.ТипыПлоскиечерви,Круглые черви,Кольчатыечерви(5 ч) 

7 Тип Кольчатые 

черви. Общая 

характеристика. 

Класс Много-

щетинковые 

черви 

Местаобитания,стро-

ениеижизнедеятель-

ностьсистемвнутрен-

них органов. Уровни 

организации органов 

чувств 

свободноживущих 

кольчатых червей и 

паразитических кру-

глых червей 

Лабораторнаяработа 

ѡ 2 «Внешнее 

строение дождевого 

червя, его 

передвижение, раз-

дражимость». 

Лабораторнаяработа 

ѡ 3 
(поусмотрениюучителя) 

«Внутреннеестроение 

дождевого червя». 

Изучить осо-

бенности ус-

ложнения в 

строении коль-

чатых червей 

какболеевысо-

коорганизован-

ной группы по 

сравнению с 

плоскимиикру-

глымичервями. 

1 Называть черты более высокой 

организациикольчатыхчервейпо 

сравнению с круглыми. 

Распознавать представителейкласса 

на рисунках, фотографиях. 

Характеризовать черты усложнения 

строениясистемвнутреннихорганов. 

Формулировать вывод об уровне 

строения органов чувств 

Цифровой ми-

кроскоп, лабора-

торное оборудо-

вание.Электронные 

таблицы 



 

6.ТипМоллюски(4ч ) 

8 КлассДву- Средаобитания,внеш- Изучить осо- 1 Различать и определять дву-

створчатых моллюсков на рисунках, 

фотографиях, натуральных объектах. 

Объяснятьвзаимосвязьобразажизни и 

особенностей строения двустворчатых 

моллюсков. 

Характеризовать черты 

приспособленностимоллюсковксреде 

обитания. Формулировать вывод о ро-

лидвустворчатых моллюсковвводных 

экосистемах, в жизни человека. 

Устанавливатьсходствоиразличияв 

строении раковин моллюсков. 

Соблюдатьправилаработывкабинете, 

обращения с лабораторным 
оборудованием 

Цифровой микроскоп, 
 створчатые неестроениенапримере бенностистрое-  лабораторное оборудо- 
 моллюски беззубки.Строение и нияклассаДву-  вание.Влажныепрепараты, 
  функциисистем створчатые  коллекции раковин 
  внутреннихорганов. моллюски  моллюсков. Электронные 
  Особенностиразмно-   таблицы 
  женияиразвития.    

  Рольвприродеи зна-    

  чениедлячеловека    

  
Лабораторнаяработаѡ 

4 
«Внешнеестроение 

   

  раковинпресноводныхи    

  морских моллюсков»    

7.ТипЧленистоногие(7ч) 
9 КлассНасекомые Общая характеристика, Выявитьоснов- 1 

 

Выявлять характерные признаки 

насекомых, описывать их при 

выполнениилабораторнойработы. 

Устанавливать взаимосвязь 

внутреннего строения и процессов 

жизнедеятельности насекомых. 

Наблюдать, фиксировать результаты 

наблюдений, делать выводы. 

Соблюдать правила работы в 

кабинете,обращенияслабораторным 

оборудованием 

Гербарный материал — 
  особенностивнешнего ныехарактерные  строениенасекомого 
  строения.Разнообразие признаки   

  ротовыхорганов. насекомых   

  Строениеифункции    

  системвнутренних    

  органов.Размножение.    

  Лабораторнаяработаѡ    

  5«Внешнеестроение    

  насекомого»    



 

10 Типыразвития 

насекомых 

Развитие с неполным 

превращением. Группы 

насекомых. Развитие с 

полным превращением. 

Группынасекомых.Роль 

каждой стадии развития 

насекомых 

Изучить типы 

развитиянасе-

комых 

1 Характеризоватьтипыразвития 

насекомых. 

Объяснятьпринципыклассификации 

насекомых. Устанавливать 

систематическую принадлежность 

насекомых. 

Выявлятьразличиявразвитии 

Гербарный материал — 

типыразвитиянасекомых 

8.ТипХордовые.Бесчерепные.НадклассРыбы(6ч) 
 

11 НадклассРыбы. Особенностивнешнего Изучить осо- 1 
Характеризовать особенности 

внешнего строения рыб в связи со 

средой обитания. Осваивать приѐмы 

работы с определителем животных. 

Выявлять черты приспособленности 

внутреннегостроениярыбкобитанию в 

воде. Наблюдать и описывать 

внешнее строение и особенности 

передвижениярыбвходевыполнения 

лабораторной работы. 

Соблюдать правила поведения в 

кабинете,обращенияслабораторным 
оборудованием 

Влажные препараты 
 Общая ха- строения,связанныес бенностивнеш-  «Рыбы» 
 рактеристика, обитаниемвводе. негостроения,   

 внешнее Строениеифункции связанныес   

 строение конечностей.Органы обитаниемвводе   

  боковойлинии,органы    

  слуха,равновесия.    

  Лабораторнаяработаѡ    

  6    

  «Внешнеестроениеи    

  особенностипередви-    

  жениярыбы»    



 

12 Внутреннее 

строениерыб 

Опорно-двигательная 

система. Скелет не-

парныхипарныхплав- 

Изучить вну-

треннеестроение 

рыбы 

1 Устанавливать взаимосвязь строения 

отдельных частей скелета рыб и их 

функций.Выявлятьхарактерныечерты 

Влажныепрепараты 

«Рыбы» 

Модель—Скелетрыбы 
  ников.Скелетголовы,   строениясистемвнутреннихорганов.  

  скелетжабр.Особен-   Сравниватьособенностистроения и  

  ностистроенияи   функцийвнутреннихоргановрыби  

  функцийсистемвну-   ланцетника.  

  треннихорганов.Черты 

более высокого уровня 

  Характеризоватьчертыусложнения 

организации рыб 

 

  организациирыбпо     

  сравнениюс     

  ланцетником. 

Лабораторнаяработаѡ 
7(поусмотрениюучителя) 

    

  «Внутреннеестроение     

  рыбы»     

 
9.КлассЗемноводные,илиАмфибии(4ч) 

13 Строениеи Характерныечерты Изучитьчерты 1 Устанавливатьвзаимосвязьстроения Влажныепрепараты 
 деятельность строениясистемвну- строенияси-  органовисистеморгановс их «Земноводные» 
 внутренних треннихоргановзем- стемвнутрен-  функциямиисредойобитания.  

 органовзем- новодныхпосравне- нихорганов  Сравнивать,обобщатьинформациюо  

 новодных ниюскостнымирыба- земноводныхпо  строениивнутреннихоргановамфибий  

  ми.Сходствостроения сравнениюс  ирыб,делатьвыводы.Определять  

  внутреннихорганов костнымирыба-  чертыболеевысокойорганизации  

  земноводныхирыб ми  земноводныхпосравнениюсрыбами  

10.КлассПресмыкающиеся,илиРептилии(4ч) 



 

14 Внутреннее Сходствоиразличия Изучитьчерты 1 Устанавливатьвзаимосвязьстроения Влажныепрепараты 
 строениеи строениясистемвну- строенияси-  внутреннихоргановисистеморганов «Пресмыкающиеся» 
 жизнедея- треннихорганов,пре- стемвнутрен-  рептилий,ихфункцийисреды  

 тельность смыкающихсяизем- нихорганов,  обитания.  

 пресмыкаю- новодных.Чертыпри- пресмыкаю-  Выявлятьчертыболеевысокой  

 щихся способленности щихся посрав-  организациипресмыкающихсяпо  

  пресмыкающихсяк нениюс земно-  сравнениюсземноводными.  

  жизнинасуше.Раз- водными  Характеризоватьпроцессы  

  множениеиразвитие.   размноженияиразвитиядетѐнышейу  

  Зависимостьгодового   пресмыкающихся.Использовать  

  жизненногоциклаот   информационныересурсыдля  

  температурныхусло-   подготовкипрезентациипроектаогодо-  

  вий   вомжизненномциклерептилий,заботе  

     о потомстве  

11.КлассПтицы(9ч] 

15.Общая Взаимосвязьвнешнего Изучитьвзаимосвязь 1 Характеризоватьособенностивнешнего Чучело Птицы, Перья 

характеристика строенияиприспосо- внешнегостроенияи  строенияптицвсвязисих приспособлен- птицы, микропрепараты 

класса.Внеш- бленностиптицкпо- приспособленности  ностьюк полѐту. «Перьяптиц» 

неестроение лѐту.Типыперьевиих птицк полѐту  Объяснятьстроениеифункции  

птиц функции.Чертысход-   перьевогопокрователаптиц.  

 стваиразличия покро-   Устанавливатьчертысходства и  

 вовптицирептилий.   различияпокрововптицирептилий.  

 Лабораторнаяработа   Изучатьиописыватьособенности  

 ѡ8«Внешнее   внешнегостроенияптицвходе  

 строениептицы.   выполнениялабораторнойработы.  

 Строениеперьев»   Соблюдатьправилаработывкабинете,  

    обращенияслабораторным  

    оборудованием  



 

16.Опорно-дви- Изменениястроения Изучитьособенности 1 Устанавливатьвзаимосвязьвнешнего Скелетголубя 

гательнаяси- скелетаптицвсвязис скелетаптицы,свя-  строенияистроенияскелетавсвязис  

стемаптиц приспособленностьюк занныес полѐтом  приспособленностьюкполѐту.  

 полѐту.Особенности   Характеризоватьстроениеифункции  

 строениямускулатуры   мышечнойсистемыптиц.  

 иеѐфункции.Причины 

срастания отдельных 

костей скелета птиц. 

Лабораторнаяработа 
ѡ9 
«Строениескелета 

  Изучать и описывать строение скелета 

птицы в процессе выполнения 

лабораторной работы. Соблюдать 

правилаработывкабинете,обращенияс 

лабораторным оборудованием 

 

 птицы»     

 
12.КлассМлекопитающие,илиЗвери(10 ч) 

17 Внутреннее 

строениемле-

копитающих 

Особенности строения 

опорно-двигательной 

системы. Уровень ор-

ганизации нервной си-

стемы по сравнению с 

другимипозвоночными. 

Характерные черты 

строения пищева-

рительной системы ко-

пытных и грызунов. 

Усложнениестроенияи 

функций внутренних 

органов. 

Лабораторнаяработаѡ 
10 

«Строениескелета 

млекопитающих» 

Изучитьскелети 

внутреннее 

строение мле-

копитающих 

1 Описывать характерные особенности 

строенияифункцийопорно-двигательной 

системы, используя примеры животных 

разных сред обитания. 

Проводить наблюдения и фиксировать их 

результатывходевыполнениялаборатор-

ной работы. 

Характеризоватьособенностистроения 

систем внутренних органов млекопита-

ющих по сравнению с рептилиями. 

Аргументироватьвыводыопрогрессивном 

развитии млекопитающих. 

Соблюдатьправилаработывкабинете, 

обращения с лабораторным 

оборудованием 

Влажныепрепараты 

«Кролик»,Скелет 

млекопитающего 



 
Введение(2ч.) 

4. Тематическоепланированиематериалав8классе«БИОЛОГИЯ. ЧЕЛОВЕК» 

Часть1.Общийобзорорганизмачеловека 
Часть 2. Опорно-двигательная система 
Часть 3. Кровь кровообращение 
Часть4. Дыхание 
Часть 5. Пищеварение 
Часть6.Обменвеществ 
Часть 7. Выделение 
Часть8. Кожа 
Часть9.Эндокриннаясистема Часть 
10. Нервная система 
Часть11.Органычувств.Анализаторы Часть 
12. Поведение и психика 
Часть13.Индивидуальноеразвитиеорганизма 



 

№ Тема Содержание Целеваяустановка 

урока 

К
о

л
-в

о
 

ч
а

с
о

в
 Основные виды деятельности 

обучающихсянауроке/внеурочном 

занятии 

Использование 

оборудование 

1.Организмчеловека.Общийобзор(5часов) 

1 Клетка: строе-

ние,химический 

состав и 

жизнедеятель-

ность 

Строение организма 

человека: клетки, ткани, 

органы,системыорганов. 

 

Методы изучения живых 

организмов:наблюдение, 

измерение,эксперимент. 

Изучитьстроение, 

химическийсостав 

клетки так же 

процессы жиз-

недеятельности 

1 Называтьосновныечастиклетки. 

Описывать функции органоидов. 

Объяснять понятие «фермент». 

Различать процесс роста и 

процесс развития. 

Описыватьпроцессделения 

клетки. 

Выполнять лабораторный опыт, 

наблюдать происходящие 

явления,фиксироватьрезультаты 

наблюдения, делать выводы. 

Соблюдать правила работы в 

кабинете, обращения с лабо-

раторным оборудованием 

Микроскопциф-

ровой, микро-

препараты, ла-

бораторноеобо-

рудование 

  
Лабораторнаяработа ѡ1 

«Действиеферментака-

талазы на пероксид 

водород 

   



 

2 Ткани Строение организма 

человека: клетки, ткани, 

органы,системыорганов. 

 

Методы изучения живых 

организмов:наблюдение, 

измерение,эксперимент. 

 

Лабораторнаяработаѡ2 

«Клеткиитканипод 

микроскопом» 

Обобщить и 

углубитьзнания 

учащихся о 

разных видах и 

типов тканей 

человека 

1 Определятьпонятия:«ткань», 

«синапс», «нейроглия». Называть 

типы и виды тканей позвоночных 

животных. Различать разные 

виды и типы тканей. Описывать 

особенноститканейразныхтипов. 

Соблюдать правила обращения с 

микроскопом. Сравнивать 

иллюстрации в учебнике с 

натуральными объектами. 

Выполнять наблюдение с по-

мощьюмикроскопа,описывать 

результаты. 

Соблюдатьправилаработыв 

кабинете,обращенияслабо-

раторным оборудованием 

Микроскоп циф-

ровой, микро-

препаратытканей 

 
2.Опорно-двигательнаясистема.(8часов)     

3 Скелет.Строе-

ние, состав и 

соединениеко-

стей 

Опора и движение. 

Опорно-двигательная 

система. 

Методы изучения 

живых организмов: 

наблюдение, из-

мерение,эксперимент 

 

Лабораторная работа 

ѡ3«Строениекостной 

ткани». 

Лабораторнаяработа 

ѡ 4 «Составкостей» 

Изучитьстрое-

ние, состав и 

типы соедине-

ния костей 

1 Называть части скелета. Описывать 

функции скелета. Описывать строение 

трубчатых костей и строение сустава. 

Раскрывать значение надкостницы, 

хряща, суставной сумки, губчатого 

вещества,костномозговойполости,жѐл-

того костного мозга. 

Объяснять значение составных 

компонентовкостнойткани.Выполнять 

лабораторные опыты, фиксировать. 

Работасмуляжом 

«Скелетчеловека», 

лабораторное 

оборудование для 

проведенияопытов. 

 

Электронныетаблицы 

и плакаты 



 

4 Скелетголовы 

и туловища 

Скелет головы и туло-

вища Скелет конечно-

стей. 

Строениескелетапоя-

сов конечностей, 

верхней и нижней 

конечностей 

Изучитьстрое-

ние и особен-

ности скелета 

головы и туло-

вища 

1 Описыватьспомощьюиллюстрациив 

учебнике строение черепа. 

Называтьотделыпозвоночникаичасти 

позвонка. Раскрывать значение частей 

позвонка. 

Объяснять связь между строением и 

функциямипозвоночника,груднойклетки 

Работасмуляжом 

«Скелет человека» 

Электронныетаблицы 

и плакаты 

5 Скелетконеч-

ностей П.р 

Скелет конечностей 

Строениескелетапоя-

совконечностей,верх-

нейинижнейконечно-

стей. «Исследование 

строения плечевого 

пояса» 

Изучить строе-

ниескелетапо-

ясов и свобод-

ных конечно-

стей 

1 Называтьчастисвободныхконечностейи 

поясов конечностей. 

Описывать с помощью иллюстраций в 

учебнике строение скелета конечностей. 

Раскрыватьпричинуразличиявстроении 

пояса нижних конечностей у мужчин и 

женщин.Выявлятьособенностистроения 

скелета конечностей в ходе наблюдения 

натуральных объектов 

Работасмуляжом 

«Скелет человека» 

Электронныетаблицы 

и плакаты 

6 Перваяпомощь 

при травмах: 

растяжении 

связок, вы-

вихахсуставов, 

переломах ко-

стей 

Опора и движение. 

Опорно-двигательная 

система.Профилакти-

ка травматизма. Пер-

вая помощь при трав-

махопорно-двигатель-

ной системы 

Изучить приѐ-

мы первой по-

мощивзависи-

мости от вида 

травмы 

1 Определятьпонятия:«растяжение», 

«вывих»,«перелом».Называтьпризнаки 

различных видов травм суставов и ко-

стей. 

Описыватьприѐмыпервойпомощив 

зависимости от вида травмы. 

Анализировать иобобщатьинформацию 

отравмах опорно-двигательнойсистемы и 

приѐмах оказания первой помощи в ходе 

разработки и осуществления 

годовогопроекта«Курсыпервойпомощи 

для школьников» 

Работасмуляжом 

«Скелет человека» 

Электронныетаблицы 

и плакаты 



 

7 Мышцы Опора и движение. 

Опорно-двигательная 

система. 

Методы изучения 

живых организмов: 

наблюдение, из-

мерение,эксперимент. 

 

Практическая работа 

«Изучение 

расположениямышц 

головы» 

Раскрытьсвязь 

функции и 

строения, а 

такжеразличий 

между гладки-

ми и скелетны-

ми мышцами 

человека 

1 Раскрывать связь функции и строения 

на примере различий между гладкими 

искелетнымимышцами,мимическими 

ижевательнымимышцами.Описывать с 

помощью иллюстраций в учебнике 

строение скелетной мышцы. 

Описывать условия нормальной 

работы скелетных мышц. Называть 

основныегруппымышц.Раскрывать 

принципкрепленияскелетныхмышц 

разных частей тела. 

Выявлятьособенностирасположения 

мимических и жевательных мышц в 

ходе наблюдения натуральных 

объектов 

Микроскопцифровой, 

микропрепараты мы-

шечной ткани. 

Электронныетаблицы 

8 Работамышц Опора и движение. 

Опорно-двигательная 

система. Методы изу-

чения живых организ-

мов: наблюдение, из-

мерение,эксперимент 

Объяснить ме-

ханизм работы 

мышц и причи-

нынаступления 

утомления. 

Сравнить дина-

мическуюиста-

тическую рабо-

ту мышц. 

1 Определять понятия «мышцы-

антагонисты»,«мышцы-синергисты». 

Объяснятьусловияоптимальной 

работы мышц. 

Описывать два вида работы мышц. 

Объяснять причины наступления 

утомления мышц и сравнивать 

динамическуюистатическуюработу 

мышц по этому признаку. 

Формулироватьправилагигиены 

физических нагрузок 

Цифроваялаборатория 

по физиологии (датчик 

силомер) 

3.Кровьикровообращение(9часов)     



 

9 Внутренняя 

среда. Значе-

ниекровииеѐ 

состав. 

Транспорт веществ. 

Внутренняясредаор-

ганизма,значениееѐ 

постоянства. 

 

Кровеносная и 

лимфатическая 

системы.Кровь. 

Лимфа. 

Изучить вну-

треннююсреду 

организма че-

ловека, еѐ 

строение, со-

ставифункции 

1 Определятьпонятия:«гомеостаз», 

«форменныеэлементыкрови», 

«плазма», «антиген», «антитело». 

Объяснять связь между тканевой 

жидкостью,лимфойиплазмойкрови в 

организме. Описывать функции 

крови. Называть функции эритроци-

тов, тромбоцитов, лейкоцитов. 

Описывать вклад русской науки в 

развитие медицины. Описывать с 

помощью иллюстраций в учебнике 

процесссвѐртываниякровиифагоци-

тоз. 

Выполнятьлабораторныенаблюденияс 

помощью микроскопа, фиксировать 

результаты наблюдений, делать выво-

ды. 

Соблюдатьправилаработывкабинете, 

обращения с лабораторным 

оборудованием 

Микроскопцифровой, 

микропрепараты 

  
Методы изучения 

живых организмов: 

наблюдение, из-

мерение,эксперимент. 

   

  
Лабораторнаяработа 

ѡ5«Сравнениекрови 

человекаскровью 

лягушки» 

   



 

10 Движение 

крови по 

сосудам. 

Транспорт веществ. 

Кровеноснаяилимфа-

тическая системы. 

Кровяноедавлениеи 

пульс. Методы 
изучения живых 
организмов: 
наблюдение, из-
мерение, 
эксперимент. 
Практическая работа 

«Определение ЧСС, 

скоростикровотока», 

«Исследование 

рефлекторногопритока 

крови к мышцам, 

включившимся в 

работу» 

Изучитьпричи-

ны движения 

крови по сосу-

дам 

1 Описывать с помощью иллюстраций в 

учебнике строение сердца и процесс 

сердечных сокращений. 

 

Сравнивать виды кровеносных 

сосудов между собой. Описывать 

строениекруговкровообращения. 

Понимать различие в исполь-
зовании прилагательного «ар-
териальный»применительнок 
видукровииксосудам 

Цифроваялаборатория 

по физиологии (датчик 

ЧСС) 

11 Регуляция 
работы 
сердца и 
сосудов. 
Предупрежде 
ние 
заболеваний 
сердца и 
сосудов 

Кровеноснаяи 
лимфатическая 
системы. 
Вред табакокурения. 
Методы изучения 
живых организмов: 
наблюдение, 
измерение, 
эксперимент 

 
Практическаяработа 

«Доказательство 

вредатабакокуре- 

ния» 

Изучитьработу 
сердца от 
физических 
нагрузок и 
влияния 
негативных 
факторов 
окружающей 
среды 

1 Раскрыватьпонятия: 
«тренировочныйэффект», 
«функциональная проба», «давящая 
повязка», «жгут». 
Объяснять важность система- 
тическихфизическихнагрузокдля 
нормального состояния сердца. 

Различатьпризнакиразличныхвидов 
кровотечений. Анализировать и 
обобщать информацию о 
повреждениях органов кровеносной 
системы и приёмах оказания первой 
помощи в ходе продолжения работы 
надготовымпроектом«Курсыпервой 
помощи для школьников» 

Цифровая 
лабораторияпо 
физиологии 
(артериального 
давления) 



 

12 Обобщениепо Укреплениездоровья. Воспитаниебе- 1 Различатьпризнакиразличныхвидов Цифроваялабораторияпо 
 теме 3 Влияниефизических режногоотно-  кровотечений.Описыватьспомощью физиологии(датчикЧССи 
 Влияние упражненийнаорганы шенияксвоему  иллюстрацийвучебникемерыока- артериальногодавления) 
 физических исистемы органов. здоровью,при-  занияпервойпомощивзависимости  

 упражнений Методыизученияжи- витиеинтереса  отвидакровотечения.  

 насердечно- выхорганизмов:на- кизучению  Выполнятьопыт—брать  

 сосудистую блюдение,измерение, предмета.  функциональнуюпробу;фиксировать  

 систему. эксперимент.Практи-
ческая работа 

  результаты;проводитьвычисленияи 

делать оценку состояния сердца по 

 

  «Функциональная   результатамопыта.  

  сердечно-сосудистая   Соблюдатьправилаработыв  

  проба»   кабинете,обращенияслабо-  

     раторнымоборудованием.  

     Анализироватьиобобщать  

     информациюоповрежденияхорганов  

     кровеноснойсистемыиприѐмах  

     оказанияпервойпомощивходе  

     продолженияработынадготовым  

     проектом«Курсыпервойпомощидля  

     школьников»  

 4.Дыхательнаясистема(5часов) 

13 Строение лег-

ких. Газообмен 

влегкихитка- 
нях. 

Дыхание. Дыхательная 

система. Газообмен в 

лѐгких и тканях. Методы 

изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент. 

Лабораторная работа ѡ 
6«Составвдыхаемого 
и выды-хаемого 
воздуха» 

Изучить строе-

ние легких и 

механизмгазо- 
обмена. 

1 Описывать строение лѐгких 

человека.Объяснятьпреимущества 

альвеолярного строения лѐгких по 
сравнениюсостроениемлѐгкиху 

Цифроваялабораторияпо 
экологии (датчик окиси 
углерода, кислорода, 

влажности) 

    представителейдругихклассов  

    позвоночныхживотных.  

    Раскрыватьрольгемоглобинав  

    газообмене.  

    Выполнятьлабораторныйопыт,  

    делатьвыводпорезультатамопыта.  



 

14 Дыхательные Дыхание.Дыхательная Сформировать 1 Описывать функции диафрагмы. 

Называть органы, участвующие в 

процессе дыхания. Выполнять 

лабораторный опыт на готовой (или 

изготовленной самостоятельно) моде-

ли,наблюдатьпроисходящиеявленияи 

описывать процессы вдоха и выдоха. 

Соблюдатьправилаработывкабинете, 

обращения с лабораторным 

оборудованием 

Цифроваялабораторияпофи- 
 движения. система. знанияомеха-  зиологии(датчик частоты 
  Вредтабакокурения. низмедыха-  дыхания) 

  Методыизученияживых тельныхдвиже-   

  организмов:наблюдение, ний,развивать   

  измерение,эксперимент. понятие«газо-   

   обмен»   

  Лабораторная работа 
ѡ 7«Дыхательные 
движения» Регуляция 
дыхания 

   

15 Болезниорга- Гигиенаоргановдыха- Познакомитьсяс 1 Раскрыватьпонятие«жизненная Цифроваялабораторияпо 
 новдыхания. ния.Заболеванияор- основными  ѐмкостьлѐгких».Объяснятьсуть экологии(датчикокиси 
  гановдыханияиих видамизаболе-  опасностизаболеваниягриппом, углерода)лабораторияпо 
  предупреждение. ванийорганов  туберкулѐзомлѐгких,ракомлѐгких. физиологии(датчикчастоты 
  Инфекционные дыхания,выявить  Называтьфакторы,способствующие дыхания) 
  заболеванияимерыих путизараженияи  заражениютуберкулѐзомлѐгких.  

  профилактики.Вред меры  Называтьмеры,снижающие  

  табакокурения. профилактики  вероятностьзараженияболезнями,  

  Практическая работа   передаваемымичерезвоздух.  

  «Определениеза 
запыленностивоздуха» 

  
Раскрыватьспособиспользования 

флюорографии для диагностики 

 

     патогенныхизмененийвлѐгких.  

     Объяснятьважностьгигиены  

     помещенийидыхательнойгимнастики  

     дляздоровьячеловека.  

     Проводитьопыт,фиксировать  

     результатыиделатьвыводпо  

     результатамопыта. 

Соблюдатьправилаработыв 
кабинете,обращенияслабо-
раторным оборудованием 

 



 

 
5.Пищеварительнаясистема.(7часов) 

16 Значениепищии Питание.Пищеварение. Изучитьзначе- 1 Определятьпонятие«пищева- Электронныетаблицыи 

 еесостав  

Пищеварительнаясистема. 
ниеистроение 
различныхор- 

 рение».Описыватьспомощью 
иллюстрацийвучебникестроение 

плакаты.Цифроваялабо- 
раторияпоэкологии 

  Методыизученияживых 

организмов:наблюдение, 
гановпищева-

рения 

 пищеварительной системы. 

Называтьфункцииразличных 
(датчикpH) 

  измерение,эксперимент.   органовпищеварения.Называть  

     меставпаденияпищеварительных  

  Практическаяработа 
«Определение 

  желѐзвпищеварительныйтракт. 

Выполнять опыт, сравнивать 

 

  местоположения   результатынаблюдениясопи-  

  слюнныхжелез»   саниемвучебнике.  

17 Пищеварениев 

ротовой поло-

стиивжелудке 

Питание. Пищеварение. 

Пищеварительнаясистема. 

 

Методы изучения живых 

организмов:наблюдение, 

измерение,эксперимент. 

 

Лабораторнаяработаѡ8,9 

«Действие ферментов 

слюны на крахмал», «Дей-

ствие ферментов 

желудочногосоканабелки 

Раскрывать 

функции 

слюны и 

желудочного 

сока для про-

цессапищева-

рения 

1 Раскрывать функции слюны. 

Описыватьстроениежелудочной 

стенки. 

Называть активные вещества, 

действующие на пищевой комок в 

желудке, и их функции. Выполнять 

лабораторные опыты, наблюдать 

происходящие явления и делать 

выводпорезультатамнаблюдений. 

Соблюдать правила работы в 

кабинете, обращения с лабо-

раторным оборудованием 

Цифроваялаборатория 

поэкологии(датчикpH) 

6.Обменвеществиэнергии.Витамины(3часов) 



 

18 Нормыпитания Рациональноепитание. 

 

Нормыирежимпитания. 

Установить 

зависимость 

между типом 

деятельности 

человека и 

нормами 

питания, 

через 

основные 

понятия: 

«основной 

обмен»,«об-

щий обмен» 

1 Определятьпонятия«основной 

обмен», «общий обмен». 

Сравнивать организм взрослого и 

ребѐнкапопоказателямосновного 

обмена. 

Объяснять зависимость между 

типомдеятельностичеловекаи 

нормами питания. 

Проводить оценивание трениро-

ванности организма с помощью 

функциональной пробы, фикси-

роватьрезультатыиделатьвывод, 

сравнивая экспериментальные 

данные с эталонными 

Цифроваялаборатория 

по физиологии (датчик 

частотыдыхания,ЧСС, 
артериальногодавления) 

  Методыизученияживых 

организмов:наблюдение, 

измерение. 

  

  Практическаяработа 
«определение 
тренированности 
организмапофунк-
циональнойпробе» 

  

8.Кожа.(4часов) 

19 Роль кожи в 

терморегуля-

ции 

Роль кожи в терморе-

гуляции.Закаливание. 

Раскрывать 

роль кожи в 

терморегуля-

ции. 

1 Классифицироватьпричины 

заболеваний кожи. 

Называтьпризнакиожога,об-

морожения кожи. 

Цифроваялаборатория 

по физиологии датчик 

температуры и 

влажности) 

  
 

Оказание первой помощи 

притепловомисолнечном 

ударах 

 

Описывать 

приѐмы 

первой по-

мощи при те-

пловомисол-

нечномударе 

   



 

     Описыватьмеры,применяемыеприожогах, 

обморожениях. 

Описыватьсимптомыстригущеголишая, 

чесотки. Называть меры профилактики 

инфекционных кожных заболеваний. 

Определять понятие «терморегуляция». 

Описывать свойства кожи, позволяющие ей 

выполнятьфункциюорганатерморегуляции. 

Раскрывать значение закаливания для 

организма. Описывать виды закаливающих 

процедур. 

Называть признаки теплового удара, 

солнечного удара. Описывать приѐмы первой 

помощи при тепловом ударе, солнечном 

ударе. Анализировать и обобщать 

информацию о нарушениях терморегуляции, 

повреждениях кожи и приѐмах оказания 

первойпомощивходезавершенияработынад 

проектом «Курсы первой помощи для 

школьников» 

 

10.Нервнаясистема(5часов) 
20 Автономный 

отделнервной 

системы. 

Нейрогуморальна 

я регуляция 

Нейрогуморальнаяре-

гуляция процессов 

жизнедеятельности 

организма 

Изучитьстроение 

и значение 

автономной 

нервной системы 

1 Называтьособенностиработыавтономного 

отдела нервной системы. 

Различать с помощью иллюстрации в 

учебнике симпатический и 

парасимпатическийподотделыавтономного 

отдела нервной системы по особенностям 

строения. Различать парасимпатический 

Цифроваялаборатория 

по физиологии датчик 

артериального 

давления, пульса) 



 

     исимпатическийподотделыпоособенностям 

влияния на внутренние органы. 

Объяснять на примере реакции на стресс 

согласованность работы желѐз внутренней 

секреции и отделов нервной системы, 

различие между нервной и гуморальной 

регуляциейпообщемухарактерувоздействия 

на организм. Выполнять опыт, наблюдать 

происходящие процессы и сравнивать 

полученныерезультатыопытас ожидаемыми 

(описанными в тексте учебника) 

 



5. Тематическоепланированиематериалав9классе«Общиезакономерности жизни»,34часа 
Часть1.Общиезакономерностижизни 
Часть 2. Закономерности жизни на клеточном уровне 
Часть3.Закономерностижизнинаорганизменномуровне 
Часть4.ЗакономерностипроисхожденияиразвитияжизнинаЗемле Часть 5. 
Закономерности взаимоотношений организмов и среды 

 

 

 Тема Содержание Целевая 

установка 

урока 

К
о

л
-в

о
 

ч
а

с
о

в
 

Основные виды деятельности 

обучающихсянауроке/внеурочном 

занятии 

Использование 

оборудование 

1.Закономерностижизнинаклеточномуровне(10 ч)    

1 Многообразие Обобщениеранееиз- Изучитьмного- 1 Определять отличительные 

признакиклетокпрокариоти 

эукариот. 

Приводитьпримерыорганизмов 

прокариот и эукариот. 

Характеризоватьсущественные 

признаки жизнедеятельности 

свободноживущей клетки и 

клетки, входящей в состав 

ткани. Называть имена учѐных, 

положивших начало изучению 

клетки. 

Сравнивать строение расти-

тельных и животных клеток. 

Фиксировать результаты на-

блюдений и делать выводы. 

Соблюдать правила работы в 

кабинете, обращения с 

лабораторным оборудованием 

Микроскоп цифровой, 
 клеток ученногоматериала. образиеклеток  микропрепараты 
   эукариотивыя-   

  Многообразиетипов витьособен-   

  клеток: ностьих строе-   

  свободноживущиеи нияразных   

  образующиеткани, 
прокариоты, 

царств   

  эукариоты.Роль    

  учѐныхвизучении    

  клетки.    

  
Лабораторнаяработа 

ѡ 1 

   

  «Многообразиеклеток    

  эукариот.Сравнение    

  растительныхиживот-    

  ных клеток»    



 

2 Химические 

вещества в 

клетке 

Обобщение ранее из-

ученного материала. 

Особенности химиче-

ского состава живой 

клеткииегосходствоу 

разных типов клеток. 

 

Неорганические и ор-

ганические вещества 

клетки. Содержание 

воды, минеральных 

солей, углеводов, ли-

пидов,белковвклетке и 

организме. Их функ-

циивжизнедеятельно-

сти клетки 

Изучитьхимиче-

ский состав у 

разных типов 

клеток 

1 Различатьиназыватьосновные 

неорганические и органические 

вещества клетки. 

Объяснять функции воды, 

минеральныхвеществ,белков, 

углеводов, липидов и 

нуклеиновых кислот в клетке. 

Сравниватьхимическийсостав 

клетокживыхорганизмовител 

неживой природы, делать 

выводы 

Микроскоп цифровой, 

лабораторноеоборудо-

вание по изучению 

химического состава 

клеток 

3 Строение Структурныечасти Изучитьфунк- 1 Различатьосновныечасти Цифровоймикроскопи 

 клетки клетки:мембрана, цииорганоидов  клетки. готовые микропрепараты 
  ядро,цитоплазмас клеток,выявить  Называтьиобъяснятьсу-  

  органоидамиивклю- ихотличитель-  щественныепризнакивсех  

  чениями. ныеособенно-  частейклетки.  

  Органоидыклеткииих сти  Сравниватьособенностиклеток  

  функции   растенийиживотных  

  Мембранныеи   Выделятьиназыватьсуще-  

  немембранные   ственныепризнакистроения  

  органоиды,   органоидов.  

  отличительныеосо-   Различатьорганоидыклеткина  

  бенностиихстроенияи   рисункеучебника.Объяснять  

  функции   функцииотдельныхорганоидов  

     вжизнедеятельности  

     растительнойиживотнойклеток  



3. Закономерностижизнинаорганизменномуровне(17ч) 

 

4 Размножение 

клетки и еѐ 

жизненный 

цикл 

Размножение клетки 

путѐмделения—общее 

свойство клеток 

одноклеточных и мно-

гоклеточных организ-

мов. 

 

Клеточноеделениеу 

прокариот—деление 

клетки надвое. 

 

Деление клетки у 

эукариот.Митоз.Фазы 

митоза. 

Жизненный цикл 

клетки: интерфаза, 

митоз. Разделение 

клеточного содержи-

могонадведочерние 

клетки. 

Лабораторнаяработа 

ѡ2 «Рассматривание 

микропрепаратов с 
делящимисяклетками» 

Изучитьжизнен-

ный цикл сома-

тической клетки 

на примере де-

лящихся клеток 

корешка лука. 

1 Характеризовать значение 

размножения клетки. 

Сравнивать деление клетки 

прокариот и эукариот, делать 

выводы на основе сравнения. 

Определятьпонятия«митоз»и 

«клеточныйцикл».Фиксировать 

результаты наблюдений, 

формулировать выводы. 

Соблюдать правила работы в 

кабинете, обращения с 

лабораторным оборудованием 

Объяснять механизм рас-

пределения наследственного 

материала между двумя 

дочерними клетками у про-

кариот и эукариот. 

Называтьихарактеризовать 

стадии клеточного цикла. 

Наблюдатьиописыватьде-

лящиесяклеткипоготовым 

микропрепаратам 

Цифровой микроскоп и 

готовыемикропрепараты 

 



 

5 Бактериии Разнообразиеформ Изучитьсуще- 1 Выделятьсущественныепризнаки Цифровоймикроскоп 
 вирусы организмов:однокле- ственныепри-  бактерий,цианобактерийивирусов. и готовые 
  точные,многоклеточ- знаки бактерий,  Объяснять(наконкретныхпримерах) микропрепараты 
  ныеинеклеточные. цианобактерийи  строениеизначениебактерий,цианобак- бактерий,лабо- 
   вирусов  терийивирусов.Рассматривать и раторноеобору- 
  Бактериикакоднокле-   объяснятьпорисункуучебникапроцесс дованиедляфиксации 
  точныедоядерныеор-   проникновениявирусавклеткуиего и окрашивания 

  ганизмы. 

Вирусы как 

неклеточная форма 

жизни.Отличительные 

  размножения. 

Приводить примеры заболеваний, 
вызываемых бактериями и 
вирусами 

бактерийпоГраму 

  особенностибактерий     

  и вирусов.     

  Значениебактерий и     

  вирусоввприроде     

6 Растительный Главныесвойстварас- Углубитьи 1 Выделятьиобобщатьсущественные Цифровоймикроскоп 
 организмиего тений:автотрофность, обобщатьсуще-  признакирастенийирастительной и готовые 
 особенности неспособностькак- ственныепри-  клетки.Характеризоватьособенности микропрепараты, 
  тивномупередвиже- знаки растений  процессовжизнедеятельностирастений: лабораторное 
  нию,размещениеос- и растительной  питания,дыхания,фотосинтеза, оборудованиедля 
  новныхчастей—корня клетки  размножения. приготовления 
  ипобега—вдвух   Сравниватьзначениеполового и временных 
  разныхсредах. Осо-   беспологоспособовразмножения микропрепаратов 
  бенностирастительной   растений,делатьвыводынаоснове  

  клетки:принад-   сравнения.  

  лежностьк эукариотам,   Объяснятьрольразличныхрастенийв  

  наличиеклеточной   жизничеловека.Приводитьпримерыис-  

  стенки,пластиди   пользованиячеловекомразныхспособов  

  крупныхвакуолей.   размножениярастенийвхозяйствеив  

  Способыразмножения   природе  

  растений:половоеи     

  бесполое.Особенности     

  половогоразмножения.     



 

7 Царствогри-

бов. Лишай-

ники 

Грибы, их сходство с 
другимиэукариотиче−
скимиорганизмами— 
растениями и 
живот−ными — и 
отличие от них. 

Специфические 

свойства грибов. 

Многообразие и 

значение грибов: 

плесневых,шляпочных, 

паразитических. 

Лишайникикакособые 

симбиотические 

организмы; их 

многообразиеизначе-

ние 

Дать 
характе−ристик
у 
суще−ственных 
при−знаковстро
ения и 
процессов 
жизнедеятель-
ности грибов и 
лишайников 

1 Выделятьихарактеризоватьсущественные 

признаки строения и процессов 
жизнедеятельности грибов и лишайников 

на конкретных примерах. Сравнивать 

строение грибов со строением растений, 
животныхилишайников,делатьвыводы. 
Характеризовать значение грибов и 
лишайников для природы и человека. 
Отмечатьопасностьядовитыхгрибови 

необходимость знания правил сбора 

грибов в природе 

Цифровоймикроскоп 

и готовые 

микропрепараты 

грибов, гербарный 

материал грибов и 

лишайников 

8 Животный Особенностиживотных Выделитьи 1 Выделятьиобобщатьсущественные Влажныепрепараты 
 организмиего организмов:при- обобщитьсуще-  признакистроенияипроцессовжизнедея- животныхразличных 
 особенности надлежностькэукари- ственныепри-  тельностиживотных.Наблюдатьи типов 
  отам,гетеротрофность, знакистроенияи  описыватьповедениеживотных.  

  способностьк активному процессов  Называтьконкретныепримерыразличных  

  передвижению,заботао жизнедеятель-  дикихживотныхинаиболеераспро-  

  потомстве,постройкажи- ностиживотных  странѐнныхдомашнихживотных.  

  лищ(гнѐзд,нор).   Объяснятьрольразличныхживотныхв  

  Делениеживотныхпо   жизничеловека.  

  способамдобывания   Характеризоватьспособыпитания,  

  пищи:растительноядные,   расселения,переживаниянеблагоприятных  

  хищные,паразитические,   условийипостройкижилищживотными  

  падальщики,всеядные     



 

5.Закономерностивзаимоотношенийорганизмовисреды(15 ч) 

Условияжизни 

на Земле 

Средыжизниорганиз-

мовнаЗемле:водная, 

наземно-воздушная, 

почвенная, 

организменная. 

Условия жизни 

организмов в разных 

средах.Экологические 

факторы: 

абиотические, биоти-

ческие и антропоген-

ные 

Датьхарактеристику 

основным средам 

жизни 

1 Выделять и характеризовать 

существенныепризнакисреджизни 

на Земле. Называть характерные 

признаки организмов — обитателей 

этих сред жизни. Характеризовать 

черты приспособленности орга-

низмов к среде их обитания. 

Распознаватьихарактеризовать 

экологические факторы среды 

Цифровая лаборатория по 

экологии (датчик мутности, 

влажности,pH,углекислого 

газа и кислорода) 

Экологические 

проблемы в 

биосфере. 

Охрана 

природы 

Обобщение ранее из-

ученного материала. 

Отношениечеловекак 

природе в истории че-

ловечества.Проблемы 

биосферы: истощение 

природных ресурсов, 

загрязнение,сокраще-

ние биологического 

разнообразия. Реше-

ние экологических 

проблем биосферы: 

Выявить основные 

экологические 

проблемыбиосферы. 

Провести оценку ка-

чества окружающей 

среды 

1 Выделять и характеризовать 

причины экологических проблем в 

биосфере.Прогнозироватьпослед-

ствия истощения природных 

ресурсов и сокращения 

биологического разнообразия. 

Обсуждатьнаконкретныхпримерах 

экологические проблемы своего 

региона и биосферы в целом. 

Цифровая лаборатория по 

экологии(датчиквлажности, 

углекислого газа и 

кислорода) 



 

 рациональноеисполь-

зование ресурсов, ох-

рана природы, всеоб-

щее экологическое 

образование населе-

ния. 

Лабораторная работа 
ѡ 6 «Оценка 
качества 
окружающей среды» 

  Аргументироватьнеобходимость 

защиты окружающей среды, 

соблюденияправилотношенияк 

живой и неживой природе. 

Выявлятьиоцениватьстепень 

загрязнения помещений. 

Фиксироватьрезультатынаблюденийи 
делать выводы. Соблюдать правила 
работы в кабинете, обращения с 
лабораторным оборудованием 

 



Перечень тем учебно-исследовательской 

и проектной деятельности школьников 

Раздел«Растенияиэкология» 

I. Влияние«живой»и«мёртвой»водынаростиразвитиерастений. 

2 .Адаптациярастенийквысокимтемпературам. 

3 .Биология.Разновидностимохообразных. 

4 .Вмире лишайников. 

5 .Взаимноевлияниерастений. 

6 .Взаимныеприспособлениярастенийинасекомых. 

7.Видовойсоставиособенностираспространенияводныхрастенийозера. 

8 .Видовойсоставрастительностимоегорайона. 

9 .Видовойсоставтравянистыхрастений,произрастающихоколородниковмоего 

района 

10 .ВлияниеЛунынаростиразвитиерастений. 

II. Влияниеазотныхудобренийнаростиразвитиерастений. 

12 .Влияниеазотныхудобренийнаформированиезелёноймассы. 

13 .Влияниеантибиотиковнавсхожестьирострастений. 

14.Влияниегидрогелянаскоростьпрорастаниясемянрастенийразноговегетацион- 

ногопериода. 

15 .Влияниезапасныхпитательныхвеществсемядолейнаростиразвитиепроростка. 

16 .ВлияниеионовPb2+,Cu2+иН+наростиразвитиерастений. 

17.Влияниемагнитнойводынажизнедеятельностьрастений. 

18 .Влияниемочевинынапрорастаниесемянипоследующийростпроростков. 

19 .Влияниемузыкинаростиразвитиерастений. 

20 .Влияниеосвещённостинаростиразвитиерастений. 

21.Влияниепитательныхэлементовнаростовыепроцессырастений. 

22 .Влияниепочвынаростиразвитиерастений. 

23 .Влияниепродолжительностиосвещениянадвижениелистьевкислицы (Oxalex 

acetosella) . 

24 Влияниеразличныхбиостимуляторовнавсхожестьсадовыхрастений 

25 Влияниеразличныхвидовпочвнаразвитиерастений 

26 Влияниесвета,теплаиводынаростиразвитиерастений 

27 Влияниесеребрянойводынарастения 

28 Влияниесловимузыкинаростиразвитиерастений 

29 Влияниесолнечногосветаикачествапочвынаростиразвитиерастений 

30 Влияниесолнечногосветанапроцессфотосинтезаврастениях 

31.Влияниетабачногодыманарострастений. 

32 Водныерастенияозера 

33 ВозьмиподзащитуРедкиерастения 

34.Волшебныерубахиизкрапивы—сказкаилиреальность? 

35 .Дикорастущиерастениявнашемпитании. 

36 Дурман—растение-убийца? 

37.Значениеминеральногопитаниядлярастений. 

38 .Изучениевидовогомногообразиярастениймоегопосёлка. 

39 .Изучениевидовогоразнообразиятравянистыхдикорастущихрастенийпришколь- 

ного участка . 

40 .Изучениевлиянияпирамиднапрорастаниесемян,ростиразвитиерастений. 



41. Изучениевлияниясветанарастения. 

42. Изучениедлительноговлиянияэлектромагнитного излучениявысоковольтнойли- 

нии электропередач на кострец безостый и пырей ползучий . 

Раздел«Человекиэкология» 

I. Пищеварение. 

2 .Пищеварительнаясистемаисовременноепитаниешкольников. 

3 .Происхождениечеловека. 

4 .Сердечно-сосудистыезаболевания. 

5 .Сердцеивлияниенанегохимическихпрепаратов. 

6 .Сердцечеловека.Строениесердца. 

7.Физикасердца. 

8 .Сиамскиеблизнецы. 

9 .Скелетчеловека. 

10 .Совершенствочеловеческойруки. 

II. Сончеловека . 

12 .СравнительнаяхарактеристикаработысердцачеловекаиживотныхметодомЭКГ 

13 .Старениечеловекаивозможностьбессмертия. 

14 .Строениеисвойствакостей. 

15 .Строениеифункцииклеток. 

16 .Строениескелетачеловека.Кости. 

17.Тайнакрасныхушей. 

18 .Химическиеэлементыворганизмечеловека. 

19 .Проблемысовременнойэкологии.Заболеваниянеинфекционнойприроды,свя- 

занныесвлияниемфакторовокружающейсреды. 

20 .Проблемысовременнойэндокринологии.Заболеванияэндокриннойсистемы. 

Структура и распространённость, профилактика . 

21.Рациональноепитание.Диетотерапия. 

22 Сестринскойделовмедицине 

23 .Современнаяисториямедицины.Медицинанашегорегиона. 

24 Спортвысокихдостиженийиеговлияниеназдоровье 

25 .Формированиездоровьесберегающейсредывсистемеобразования. 

26 .Формированиесистемызнанийоздоровомобразежизниуодноклассников. 

27.Школа—островбезопасности. 

28 .Шуми еговлияниенаорганизмчеловека. 

29 .Изучениемёдоносныхрастенийокрестностейгорода. 

 

Переченьдоступныхисточниковинформации 

В разделе представлен список книг и ссылок на сайты, в которых более подробно ос- 

вящены различные аспекты рассматриваемых вопросов. Их можно рекомендовать как 

учителю, так и обучаемым, проявивших интерес к изучаемой теме 

1. Воронина Г. А., Иванова Т. В., Калинова Г. С. Биология. Планируемые результаты . 

Система заданий .5—9 классы .Пособие дляучителей общеобразоват.организаций /Под 

ред. Г С . Ковалевой, О . Б . Логиновой . — М. : Просвещение, 2017. 

2. Гапонюк З. Г. Биология . Планируемые результаты: карта прохождения рабочей 

программы.5—6классы:учеб.пособиедляобщеобразоват.организаций/З.ГГапонюк. 

—М.:Просвещение,2017. 

ЖеребцоваЕ.Л.ЕГЭ.Биология:теоретическиематериалы.—СПб.: Тригон,2009—336 



3. КириленкоА.А.,КолесниковС.И.Биология.9-й класс.Подготовкакитоговойатте- 

стации- 2009: учебно-методическое пособие . — Ростов н/Д: Легион, 2009. — 176 с . 

4. ЛатюшинВ.В.Биология.Животные .7класс:рабочаятетрадьдляучителя.—М. 

:Дрофа,2004.—160с. 

5. Латюшин В. В., Уфинцева Г. А. Биология. Животные .7 класс:тематическое и поу- 

рочное планирование к учебнику В. В . Латюшина и В. А. Шапкина «Биология. Животные»: 

пособие для учителя . — М . : Дрофа 2003. — 192 с . 

6. НикишовА.И.Какобучатьбиологии:Животные:7кл .— М.:Гуманит.изд.центр 

ВЛАДОС, 2004. — 200 с . 

7. НикишовА.И.,ПетросоваР.А.идр.Биологиявтаблицах.—М.:«ИЛЕКСА», 

1998. 

10 .НикишовА.И.,ТеремовА.В.Дидактическийматериалпозоологии.—М.:РАУБ 

«Цитадель»,1996.—174с. 

11. ПасечникВ.В.Биология.Методикаиндивидуально-групповойдеятельности.—М. 

:Просвещение,2016. 

12. Пасечник В. В. Биология. Индивидуально-групповая деятельность . Поурочные 

разработки.5—6классы:учеб.пособиедляобщеобразоват.организаций/В.В.Пасечник. 

— М . : Просвещение, 2017. Пасечник В. В., Суматохин С. В., Калинова Г. С. Уроки 

биологии . 7 класс: пособие для учителей общеобразоват. организаций / под ред. В В 

Пасечника — М : Просвещение, 2014 

13. ПасечникВ.В.,СуматохинС.В.,КалиноваГ.С.,ГапонюкЗ.Г.Урокибиологии. 

5—6классы:пособиедляучителейобщеобразоваторганизаций/подред.В.В.Пасечника 

.—М.:Просвещение,2014. 

14. ТеремовА.В.,РохловВ. С.Занимательнаязоология:книгадляучащихся,учителей 

иродителей.—М.:АСТ-ПРЕСС,1999.—258с.:ил.ФросинВ.Н .,СивоглазовВ.И. Готовимся к 

единому государственному экзамену: биология. Животные. — М. : Дрофа, 2004 — 272 с 

15 .СайтФИПИ.Открытыйбанкзаданийдляформированияестественно-научнойгра- 

мотности [Электронный ресурс]: — URL: https://fipi. ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya- otsenki- 

yestestvennonauchnoy-gramotnosti (дата обращения: 10. 05. 2021). 

16 СайтЕдинаяколлекцияцифровыхобразовательныхресурсов[Электронныйре- 
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