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IHosicHUTEABLHAA 3AIINCKA

PabGouas mporpamMma cOCTaBjlI€Ha Ha OCHOBE IMPOTrpaMMbl MO BHEYPOUHOMH
NEATEIIBHOCTU IO CIIOPTUBHO-030POBUTEIBHOMY HAIIPABICHUIO Il 3-4 KIaccoB B
cootBeTcTBUM ¢ DenepanbubiMu ['ocynapcTBeHHbIMU CTaHAapTaAMMU.

[lonBwxkHast Wrpa — €CTECTBEHHBIA CIYTHHK >KM3HU peOEHKA, HCTOYHUK
PaIOCTHBIX AMOIMI, 00J1aTat0IUi BETUKOW BOCIIUTATEILHON CHUIIOM.

[logBUXKHBIE UTPHI SBIASIOTCS OJHUM U3 TPAAUIMOHHBIX CPEACTB HEAATOTMKH.
HcnokoH BEKOB B Mrpax SIpKO OTpa)kaeTcs oOpa3 >KU3HM JIoAeH, uX ObIT, TPy,
Ope/CTaBIieHne O YEeCTH, CMEJOCTH, MYXKECTBe, jKellaHue oOJajgaTh CHUIIOH,
JIOBKOCTBIO, BBIHOCIIMBOCTBIO, OBICTPOTOM M KpacoToil aBwxkeHuil. [IposBisTH
CMEKAJIKy, BBIIEPKKY, TBOPUECKYIO BBIYMKY, HAXOIUUBOCTb, BOJIIO, CTPEMIIEHHUE K
noGene.

[TogBUXKHBIE WIPHI ABISIOTCS YacThHO NATPUOTHYECKOIO, 3CTETUUYECKOTO H
¢uznueckoro BocnuTaHus JAeTel. Y  HUX  (DOpMHUPYIOTCS  YCTOMYMBOE,
3aMHTEPECOBAHHOE, YBAXXWUTEJIBHOE OTHOLIEHWE K KYJIbTYpPE POJHOM CTpaHBbI,
CO3JaI0TCSI SMOLIMOHAIBHO IMOJIO0KHUTENIbHAS OCHOBA ISl Pa3BUTHS MAaTPUOTHUYECKUX
qyBCTB: J0OBU K Pomune, e€ KynabType M Hacineauto. JTO OJMH U3 TJIABHBIX U
OCHOBOTMOJIararomux (paxkTopoB aeTckoro (usmdyeckoro pa3Butus. OHU HpaBATCS
NPAKTUYECKH BCEM MIKOJbHHKAM 0€3 MCKIIOYEHHUs, TaK KaK CIIOCOOCTBYIOT
COBEPILICHCTBOBAHUIO JBUrAaTEIbHONM KOOPJAMHALIMM, MBIIIEYHOW aAKTUBHOCTH,
(u3nyeckoro paBHOBECHUS, a TAKXKE PAa3BUTHUIO CHJIbI, MOJBHUXXHOCTH, JIOBKOCTH,
aKTUBHOCTH U OBICTPOTHI peakuuil. bosiee Toro, Bce MOABMXKHBIE UIPbl UMEIOT
3aHUMATENIbHBII XapakTep, T€M CaMblM HacTpauBas peOEHKa Ha IO3UTHUBHOE
BOCIIPUATHE MHpPA, Ha IOJYyYEHHUE IOJIOKUTEIBHBIX dMouui. I1o conpepxkanuto Bce
IIOIBUYKHBIE UTPBI KJIACCUYECKHU JJAKOHUYHBI, BBIPA3UTEIIbHBI U JOCTYIIHBI IETSM.

BceM u3BecTHO, UTO NeTH JIOOAT WUIrpaTh. DTO CTPEMIIEHHUE HYKHO YMEJIO
UCIIOJIB30BAaTh B MHTEpECaxX CaMUX [ETEW, pa3BUBas M BOCIUTBHIBAas B HUX TaKue
HE0O0XOAMMBbIE UM KauecTBa, Kak Cuja, JJOBKOCTb.

«Mup NOABWXKHBIX HUIP» - KPYXKOK U1 yYallMXCs HA4YaJIbHOW IIKOJIBI,
JIOTIOMHSIONUN YpOKH (U3MUECKOM KyNbTyphl. Vcmonap30BaHME MaHHOTO Kypca
CHOCOOCTBYET TMOBBIIIEHUIO YPOBHS JIBUTaTeNIbHOM aKTHMBHOCTH IO YpOBHS,
00ecreurBaroero HopMajbHOe (PU3NYECKOe, TICUXUYECKOE PAa3BUTHE U 310POBbHE
JeTeil; 00eCHeunBaOTCS YCIOBHS JUIs NPOSBIECHUS aKTHUBHOCTU M TBOPYECTBA
KQKJIOI'0 YYEHHUKA.

Ilesb mporpamMMbl: yJIOBJIETBOPUTH MMOTPEOHOCTH MJIAIIINX MTKOJHHUKOB B
JBW)KEHUHU, CTAOMIU3UPOBATH IMOIIUH, HAYYUTh BJIAJICTh CBOMM TEJIOM, Pa3BUTh
dbu3HIecKre, yMCTBEHHBIC M TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH, HPABCTBECHHBIC KAYSCTBA.
[lenu KOHKPETHU3UPOBAHBI CICAYIOIIUMHU 3aa4aMM:
OoOpa3oBareybHbIE:

v 03HAKOMHTH yYAIUXCs C IPaBMIAMKM CAMOKOHTPOJIS COCTOSHHMS 3J0POBbsS Ha

3aHATHAX U JIOMA;
v’ (opMHPOBATH IPABUILHYIO OCAHKY:;



v/ M3y4aTh KOMIUIEKCHI (DM3MYECKHX YIPAKHEHUH C  O3J0POBUTEIBHOM
HANpaBJIECHHOCTHIO;

v’ popMuUpOBaTh y 00YYAIOIIMXCS HABBIKU 3JI0POBOT0 00pa3a KH3HHU.

PazBuBaroumme:

v/ pasBUBaThb M COBEPLIEHCTBOBATHL €ro (PU3MYECKUE U IICUXOMOTODHBIE
KauecTBa, 00eCTICUNBAIOIINE BHICOKYIO JIE€€CTIOCOOHOCTH;

v/ COBEPILEHCTBOBATh IPHUKIAIHBIE XM3HEHHO Ba)KHbIE HABLIKM M yMEHHS B
xonp0e, TpbDKKAaX, Jia3aHWW, OOOTallleHWE  JBUraTebHOTO  OIbITa
bU3UYECKUMU YTIPAKHEHUSIMU.

BocnurareabHble:

v’ [IPUBHBATH XMU3HEHHO BaKHBIE THTHCHUYECKHE HABLIKH;

v’ CONENCTBOBAThL  PAa3sBUTHIO  II03HABATENBHBIX  HHTEPECOB, TBOPYECKOM
AKTUBHOCTHU Y WHUIIMATHUBHI;

v\ CTUMYJIMpOBAaTh  pPa3BUTHE  BOJEBBHIX M  HPABCTBEHHBIX  KA4eCTB,
ompeneNIronux GopMUpOBaHUE TUIHOCTH PeOEHKA;

v' GopMUpOBaTL  YMEHHSA  CAMOCTOSATENLHO  3aHMUMAThCd  (DU3UUECKHUMM
yIPaOKHECHUSMH.

O310poBUTE/IBHBIE!

v’ yiydmarth QyHKIMOHAJIBHOE COCTOSHIE OPraHU3Ma;

v/ MOBBINIATH PU3UYECKYIO B YMCTBEHHYIO Pa0OTOCIIOCOOHOCTH;

v/ CcrocoOCTBOBATh CHUKEHHIO 3a00J1€BAEMOCTH.

AKmyansHoCcmb RPOPAMMBL 3aKIOYAECTCS B TOM YTO, OHA OPUEHTUPOBAHA,
NPEX/e BCEro, Ha pealin3alfio JBUTaTeIbHONW MOTPEOHOCTH peOeHKa C YYETOM €ro
KOHCTHUTYLIMOHHBIX OCOO€HHOCTEH U (Qusnyeckux Bo3MoOxHOCTe. [Ipobiema
COXpaHEHHUS] U YKPEIUICHUS 3/I0pOBbsl JIETEH B HAIIM JHU CTAaHOBUTCA Bce Ooree
aKTyaJIbHOW: MbI HAOJIIOIaéM pE3KOE CHIDKEHHE IMPOIIEHTOB 3I0POBBIX JCTEH.
Tonbko 3M0pOBBIN peOEHOK MOKET YCIEIIHO YYUTHCS, MPOAYKTHUBHO MPOBOJHTH
CBOH JIOCYT, CTaTh B IOJHON Mepe TBOPIIOM CBOEM CYABOBI.

[logBuKHBIE Wrphl  SIBIAKOTCA ~ BaXHEUIIMM  CPEICTBOM  Pa3BUTHS
¢u3nuecko aKTMBHOCTH MIIAJIINX IIKOJIBHUKOB, OJHHUM M3 CaMbIX JIOOUMBIX U
MOJIE3HBIX 3aHATUM JETE€W NaHHOTO BoO3pacTta. B OCHOBE MOJIBUXHBIX UTD JIEKAT
dusznueckre ymnpaxxHEHUs, TBWKEHHUS, B XOJ€ BBIMOJHEHHUS KOTOPBIX YYaCTHUKHU
MPEOJOJEBAOT P MPENSATCTBUM, CTPEMSTCA TOCTUTHYThH OMPENEIIEHHOW, 3apaHee
MOCTABJIICHHOU 1eNu. braromaps GOnbIIOMY pa3sHOOOpPA3UIO COAEPIKAHUS HTPOBOM
NEATEIbHOCTU, OHU BCECTOPOHHE BJIUSIOT HAa OPraHU3M M JIMYHOCTh, CIIOCOOCTBYSI
PEIICHHUIO BAXXHEHIITNX CIIeUATbHBIX 3a/1a4 (PU3UYIECKOTO BOCTIMTAHHMSI.

Ileoazozuueckan yenecooopasnocmos: BHeypouHas NEsITEILHOCTH SBIISICTCS
COCTaBHOW YacThlO0 Y4eOHO-BOCIUTATEIBLHOTO Tpollecca W OAHOW u3 (opm
OpraHu3aluMyd CBOOOJHOTO BpEMEHHM Yyyaluxcsi. BHeypouHas JeSTelbHOCTb
MMOHUMAETCSI CETrOAHSl MPEUMYIIECTBEHHO KaK JeATENbHOCTb, OpraHu3yemasi BO
BHEYpOUHOE BpeMsi JUIsl  yJOBIETBOPEHMUS MOTpeOHOCTEM  ydalmuxcs B
COJIepKaTeIbHOM JOCYre, HMX Y4YacTUM B CaMOYIpPaBJIECHUU U OOIIECTBEHHO
MOJIE3HOM JesATeNbHOCTU. B HacTosiliee Bpemsi B CBSI3U C IEPEXOJIOM Ha HOBBIE
CTaHJApThl BTOPOTO TMOKOJICHHS MPOUCXOAUT COBEPIICHCTBOBAHHWE BHEYPOUHOM
NeATEebHOCTH.



Omauuumensnvle ocobennocmu  npozpammui:  HoBblE  cTaHIApTHI
o0Opa3oBaHus MPEANOJIAratoT BHECEHUE 3HAYUTENIbHBIX U3MEHEHHH B CTPYKTYpYy H
coJiep KaHue, 11eJIM U 3a7a4d 00pa30BaHus, CMEILEHNE aKIIEHTOB C OJTHOM 3aJlauyu —
BOOPY)KHUTh y4Yallerocs 3HAaHUAMM — Ha Jpyrylo — (QOpMHUpPOBaTH Y HETO
oOuieyuyeOHble YMEHHSI M HABBIKHA, KaK OCHOBY y4€OHOW NESITeNbHOCTH. YueOHas
JEeSATENbHOCTh IIKOJIbHUKA JIOJKHA ObITh OCBOEHA UM B MOJHOW MEpe, CO CTOPOHBI
BCEX CBOMX KOMIIOHEHTOB: YYEHHMK JOJKEH OBITh OPUEHTUPOBAH HAa HAXOXKICHHE
oO1ero crmocoba penieHus 3aaad (BblIEIeHHEe y4eOHOW 3ajlauu), XOpOIIO BIIAJIETh
CUCTEMOM JEeHCTBUN, MO3BOJSIONIMX peuiaTh 3TH 3a1ayu (y4yeOHble ACHCTBUS);
YMETh CaMOCTOSITEIbHO KOHTPOJMPOBATh MPOLECC CBOeH yuyeOHOM paboThI
(KOHTpOJIb) W aJIEKBATHO OIIEHUBATh KAYECTBO €r0 BBHINOJHEHHUS (OLIEHKa), TOJBKO
TOTJ]a YYEHUK CTAHOBUTCS CYObEKTOM YUeOHOU NesATEIbHOCTH.

Xopomas (uznveckasi MOAroTOBICHHOCTh ABJISIETCS (GYHIAMEHTOM BBICOKOMU
paboToCIOCOOHOCTH BO BCEX BHUAAX Yy4eOHOW, TpyAOBOW U  CHOPTUBHOM
JESATENBHOCTH OOydYaromuxcs. Y MIQAUIUX I[IKOJIBHUKOB OCHOBHBIM BHUIOM
JESTENBbHOCTH ~ CTAHOBUTCS  YMCTBEHHBIM  TpyA, TpeOYIOIMA  MOCTOSHHOM
KOHIEHTPAIIMK BHUMAHUS, yAEpKAHUS Tela B JJIUTEILHOM CHIITUYEM TOJIOKEHUU 3a
CTOJIOM, HEOOXOJMMBIX B CBSI3M C OTUM BOJIEBBIX ycwimid. Bcé€ 3to Tpebyer
JIOCTaTOYHO BBICOKOTO Pa3BUTHsI CHJIBI M BHIHOCIUBOCTHA COOTBETCTBYIOIIMX T'PYIIM
MBIIIIII.

Peanuzanusa BHEYpOUHOH IEATENBHOCTH IO CIOPTUBHO-0310POBUTEIBHOMY
HAIPABJICHUIO — 3TO 00y4YeHue JeTeil 6epe)kHOMY OTHOLIEHUIO K CBOEMY 3/I0POBBIO,
Ha4YMHAsl C paHHEro JeTcTBa. B COBpeMEHHBIX YCIOBUAX MNpoOiieMa COXpaHEHUs
3I0pPOBBSl JIET€M UYPE3BBIYANHO Ba)KHA B CBS3U C PE3KUM CHUKEHHUEM IIPOLIEHTa
3I0POBBIX JETEH.

Hoesusna npozpammel 3aKi0oyaeTcs B TOM, YTO OHA WHTETpUpYeT B cebe
cojJiepKaHKe, CIIOCOOCTBYIOIIEE HE TONBKO (PU3MUECKOMY Pa3BUTHIO peOeHKa, HO U
3HaHus (OJIBKIOpa, CHOCOOCTBYIOIINE OCBOEHUIO KYJIBTYPHOIO Hacieaus
pycckoro Hapona. I[loaBUKHBIE WTphl HA YJIULE SIBISIOTCS JIYYIIHM CPEICTBOM
AKTUBHOI'O OTHbIXa TMOCJE HANPSIKEHHOW YMCTBEHHOU pabotel. Hrposas
NEATENIbHOCTh PA3BUBAET M YKPEIUISET OCHOBHBIE T'PYIIbl MBI U TEM CaMbIM
CHOCOOCTBYET YJIYUYIICHUIO 30pOBbs. JIBI)KEHHUS, BXOIAIUE B MOJBUKHBIC UIPHI,
[0 CBOEMY COJEp)KaHHI0O U (OopMe OuUeHb MPOCTbI, €CTECTBEHHbI, MOHATHBI U
JOCTYTHBI BOCHPHUATHIO U BBINOJIHEHUIO. B Urpax getu ymnpaxhsroTcs B X0Jb0e€,
MPBDKKAX, METAHUH U HE3aMETHO JIJIs1 CaMUX ce0sl OBJIaIEBalOT HABBIKOM OCHOBHBIX
NBIWKEHUM.  Yiyumaercs oOmas KOOpAWHAUMS — JABUXKEHUW, pa3BUBAETCS
CIIOCOOHOCTH LIEJICHAIIPABIEHHO BJIAJIETh CBOMM TEJIOM B COOTBETCTBUU C 3aJlayeil
U mpaBunamMu Wrpbl. [IproOpeTEHHBINM ABUTATEIBHBIM OMBIT M XOpoIIas oO0Ias
¢u3nyeckas NOArOTOBKA CO3AAI0T HEOOXOAUMBIE MPEANOCHUIKH JIJIsl TOCTIEAYIOIIEH
CIIOPTUBHOM JESTEIBHOCTH.

[Iporpamma paccuutana Ha 34 yaca (1 yac B Hemento) ansa 3 kiacca, BO3pacT
8- 9 ner u 34 vaca (1 gac B Hexeno) mis 4 kimacca, Bozpact 9-10 ner.



IlnanupyemMble pe3yJabTAThbl OCBOEHHE OﬁV‘IaIOII_[I/IMI/ICSI BHCVDO‘IHOﬁ
JeATeJIbHOCTH «MHpP NOABUAKHBIX UIP»

[Inanupyemble pe3yabTaThl SBIAIOTCS OJHUM W3 BaXKHEUIIMX MEXaHU3MOB
peanuzanuu TpeOGoBaHUN K pe3yjbTaTaM OCBOEHHS OCHOBHBIX 00pa30BaTE€IbHBIX
nporpaMMm  (eAepaJbHOTO  TOCYIapCTBEHHOTo  cTaHaapra. llmanupyembie
pe3ysbTaThl HEOOXOAMMBI KaK OPUEHTHUPHI B 0XKHIAEMbIX YUEOHBIX JOCTHUKEHUSIX
BBIITYCKHUKOB.

Copeprxanue NporpaMMbl BHEYPOUHOH NeATeNbHOCTH «MuUp MOABMXKHBIX
urp», GopMbl U METO/bI padOTHI MO3BOJSAT, HA HAIll B3IV, TOCTUYb CIEIYIOLIUX
pE3YJIbTATOB:

JInunocTtHbie YY /1!

v/ aKTUBHO BKJIIOYATHLCS B OOINEHME M B3aUMOIEWCTBHE CO CBEPCTHHKAMH Ha
OPUHIMIIAX YBXKEHUs] M JOOPOXKENIATCIBHOCTH, B3aWMMOIOMOIIA U
COTIEPEIKMBAHUS,

v’ NPOSBJIATL IIOJOKUTEIbHEIE KAayeCcTBA JIMYHOCTH M YIPABIATH CBOMMHM
SMOIMAMU B PA3IMYHBIX (HECTAaHIAPTHBIX) CUTYAIUAX U YCIOBUSIX;

v NPOSBIATH  JUCHMIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYAOAOOME M yIOPCTBO B
JIOCTHKEHUH TTOCTABIICHHBIX 1EJIEH;

v OCBOEHHE MOpaIbHBIX HOPM IIOMOIIM TEM, KTO B HEH HyKmaercs,
TOTOBHOCTH MPUHSTH Ha €01 OTBETCTBEHHOCTH;

v/ OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO TIOMOIIb CBOMM CBEPCTHHUKAM, HAXOIUTh C HUMU
OOIIINIA SI3BIK M OOIIEe NHTEPECHI.

MeTanpeaMeTHble pe3yJbTaThl:

v/ XapaKTepu30BaTh ABJICHUS (IEHCTBHSA M OCTYIIKK), IaBaTh UM O0BEKTUBHYIO
OIICHKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUW U UMEIOIIET0Cs OIbITa;

v/ HaxOIUTh OLIMOKHU IIPH BBINTOJHEHUH y4eOHBIX 3aJaHuil, OTOUPATH CIOCOOBI
UX WCIIpaBJICHUS;

v 00mmarbcss H  B3aMMOJIEHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMH HA IPUHIUIAX
B3aMMOYBa)KE€HUS U B3aUMOTIOMOIIIH, IPY>KObI ¥ TOJIEPAHTHOCTH;

v’ obecreunBarh 3alllUTy W COXPAHHOCTH IPHPOALI BO BpPEMs AaKTUBHOTO
OTJIbIXa U 3aHIATHH (PU3MUECKON KYIbTYpOil;

v/ OpraHM30BBIBATH CAMOCTOSTENLHYIO AE€ATEIBHOCTL C YUETOM TPEOOBAHMI €€
0€30MacHOCTH, COXPAaHHOCTH HWHBEHTApsS M O000pYIOBaHUS, OpraHU3AINH
MeCTa 3aHSITHH;

v’ IJIAaHUPOBATh COOCTBEHHYIO JESITEILHOCTD, PACIPEICIsATh HATPY3KY M OTIBIX
B [IPOIIECCE €€ BHITIOJTHEHNS,

v’ TEXHHUYECKH IPABUIIBHO BBIOJIHATH JIBUTATEIbHBIE JEHCTBHS M3 0a30BBIX
BUJIOB CIIOPTa, WCIIOJNB30BATh HMX B UIPOBOM W COPEBHOBATEIHHOMN
NeSATEeNbHOCTH.

IIpeameTHble pe3yJibTATHI:

v/ OpraHu30BBIBaTh OTABIX M JOCYT C HCIIOJIB30BaHHEM pa3yueHHBIX
MTO/IBYKHBIX HUTP;

v’ 0000m1aTh ¥ yriyoisaTh 3HaHUS 00 HCTOPUH, KYJIBTYPE HAPOIHBIX UIP;



v’ NIPENCTaBIATh HWIPhl KaK CPEIACTBO YKPEIUIEHHS 3I0pPOBbs, (PHU3HMYECKOIO
pa3BUTHS ¥ GU3HUECKON MTOATOTOBKH YEIIOBEKA,

v/ OpraHM30BBIBaTh M IPOBOIWTH CO CBEPCTHHKAMH IOJBHKHBIE HIPHI U
AJIIEMEHTHI COPEBHOBAHHM, OCYIIIECTBIIATh UX OOBEKTUBHOE CYJEHCTBO;

v GepexxHO O0paiiaTbCcs ¢ MHBEHTApEM W 00OpYyIOBaHHMEM, COOJIONATEH
TpeOOBaHUsI TEXHUKHU OE30MTaCHOCTH K MECTaM MPOBEICHMUS;

v OpraHu30BHIBATH W IPOBOAUTH IOABMIKHBIE WIPHl M  I[POCTEHINHUE
COPEBHOBAaHHS BO BPEMS OTIIbIXa HAa OTKPHITOM BO3JYXE M B IOMEIICHUH,
co0JIr01aTh TIPaBUJIa B3aUMOJICHCTBUS C UTPOKAMU;

v/ BBINOJIHATE UTPOBBIE JEHCTBHMS M YNPAXKHEHHS U3 MOJBMKHBIX MIP pa3HOM
(GYHKITMOHAIBHON HAIIPaBICHHOCTH.

v/ BBIIOJHATH YyIPWKHEHWS HA pa3sBUTHE (U3MYECKHX KayeCcTB (CHIIBL
OBICTPOTHI, BEIHOCITMBOCTH, THOKOCTH, PABHOBECHS );

v’ COXpaHATh NPABUIBHYIO OCAHKY, ONITHMAJIBHOE TEIOCIOKEHHE.

Coaep:xanne BHEYPOYHOI AeATeIbHOCTH (3 KIacc)
Hrpwi ¢ 6erom (5 yacoB)
Teopus: IlpaBuiia TeXHUKH O0€30MACHOCTH. 3HAaUeHHE Oera B JKM3HU 4YEJIOBEKa U
KUBOTHBIX. JIydIlIne JIerkoaTieTsl CTpaHbl, 00J1aCTH, ITKOJIBI.
lIpakmuueckue 3anamusi:
Kommnekc OPY st ykpemienus muii Hor. Wrpa «3Mmeitkay. Urpa «HeaHok».
Kommnekc OPY Ha mecte. Urpa «Ilyctoe mecto». Urpa « DuiauH U NTAIIKW
Kommnekc OYP B aBuxenun. Urpa «llatHamku ¢ nomom». Urpa «IIpepBaHHbIe
nsaTHaKn». Mrpa «Kpyrossie msTHaIKm»
Kommnekc OPY B Koj0HHE 110 0JHOMY B ABMKEeHUHU. Mrpa «KpyroBbie NSTHAIIKW.
Urpa «JloBymku B kpyry». Urpa «MHOro Tpoux, XBaTUT JBOUX)
Hrpbi ¢ Msguom (6 4acoB)
Teopus. llpaBwiia TEXHMKH O€30MMaCHOCTH TPH HWrpe C Ms4oM. PasyduBaHue
CUUTAJIOK.
lIpakmuueckue 3anamusi:
Urpa «Msunk kBepxy». Urpa «CBeun cTaBUTH»
Urpa «IlepeOpaceiBanue msuay. Mrpa «3eBakay. Urpa «Jletyunii Msiuy.
Urpa «Bri6eit msia u3 kpyray. Urpa «3ammimaii ropomy.
Kommnieke OPY ¢ msiuamu. Urpa «l'onka msiuei». Urpa «llonagu B nensy. Urpa
«Pycckas manra
Hrpsl ¢ npbiskkamu (6 4acos)
Teopus. llpaBuia TeXHHMKH O€30MaCHOCTH MpPU UIrpe € MNpbiKKamu. s yero
YEJI0BEKY BaXKHO YMETh MpbIraTh. Buabl MpbKkKOB. PazyunBanue cuntaiok.
llpakxmuueckue 3anamus:
Kommnexe OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Urpa «/lenymika — poxok».
Kommnekc OPY. Urpa « [lepecenenue marymek». Urpa «Jlomaakny».
Kommniexke OPY. Urpa « [lerymunsiit 60ii». Urpa «bopb0a 3a IpbIKKIY.
Kommnekc OPY. Urpa « Conka Ha ogHou Hore». Urpa «KTo nepBbIii?».

HUrpsl Mmajnoi NoABUKHOCTH (5 4acoB)



Teopusa. IlpaBuna TeXHUKH O€30MACHOCTH. 3HAKOMCTBO C UIpaMu Ha
BHUMATEINbHOCTD.

IIpakmuueckue 3anamus

Urpsl Ha BHMMaTenbHOCTh. Mrpa «Jletut — He netut». Urpa «3ampemieHHoe
newxenue». Urpa «Ilepemena mecm».

Kommnieke OPY g mpaBWIBHOW OCaHKM, pa3ydyMBaHME CUUTAlIoOK. Mrpel
«Koneuko». Urpa « Mope Bonnyercsa». Urpa «Kpusoit netyx»

Kommniexe OPY. Urpa «Monuanka». Urpa «Kosedko».

Kommniexe OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»

Acradersl (6 4acoB)

Teopus. 3nauenue cioBa sctadera. PazOuBaHue pa3HbIMU CIIOCOOAMM KOMaH]I Ha
TPYIIIBI.

IIpakmuueckue 3anamusi:

Ocradets! « [lepenan — canuch», «Msiu cpennemy», «llapamtorucTtsy, «Ckrakanka
10J1 HOTaMM.

Ocradera «Yennounslit 6ery», «Ilo nemouke», «Bb130B HOMEPOBY, «JlOpOKKI.
Ocradera «Beaepko ¢ Bomoit», «Katu OGompimoit Msiu Brepenu ceds», «HuTku
HaMaTbIBaTh», «Ilepenaya Ms4ya B KOJIOHHEY.

Ocradets «Taukay, «lllapuk B noxke», «Iloe3n», «Msu cpeaHemy».

Hapoanbie urpsi (6 4acos)

Teopus. MatepuanpbHas W JyXOBHas wurposas Kyibrypa. OpraHuzanus U
IIPOBEJICHUE UTP Ha MPa3qHUKAX.

llpaxmuueckue 3anamus:

PazyuuBanue Hapoansix urp. Urpa «I openxu».

PazyunBanue Hapoausix urp. Urpa «I'ycu — nebean»

PazyunBanue napoausix urp. Urpa «MoTtansmuiibi»

PazyunBanue napoausix urp. Mrpa «Mumenu».

CoepkaHye BHEYPOUYHOI AesaTeabHOCTH (4 Kiace)

Hrpwi ¢ 6erom (5 yacon).

Teopus. IlpaBuna Tb mpu mpoBeneHnu NOABMKHBIX uUrp. CrmocoObl AeleHus Ha
KomaHbl. [IoBTOpEeHNE CUMTAIIOK.

lIpakmuueckue 3anamusi.

Kommniexke OPY B nBuxkenun. Urpa «ber komangammy». Urpa «Memodex.
Kommniexke OPY ¢ npeameramu. Urpa «["opogok». Urpa «Pycckas nanta

Kommniexke OPY na mecte. Urpa «Jluca B kypsiTHuke». Urpa «JloBkue pedaray.
Kommnieke OPY ¢ mpeameramu. Urpa «llsatnamku B xpyry». Urpa «Kapacu u
LIYKW.

HUrpsl ¢ Msguom (6 4yacoB)

Teopus. llpaBwia 0€30MacHOTO TIOBEACHUS C MSYOM B MeCTaxX IPOBEICHUS
noaBWkHbIX urp. Muctpyktaxk mo Th. CmocoObl mepenaum msiua; mnepedpocka

MSIYEN OpYT OPYTY B IIEPEHTAX.
IIpakmuueckue 3anamus:



Kommieke OPY ¢ maneimum mswamu. Urpa «Msu B nentpe». Hrpa «Msu
CPEAHEMYD.

Kommiexe OPY ¢ maneimu mauamu. Urpa «Msu — coceny». Urpa «OXOTHUKMY.
Urpa «Otranaii, kro Opocmn» Urpa «3amumiaii BopoTa.

Kommneke OPY ¢ msuamu. Urpa «llogsuknas uenb». Urpa «O0ronu msu». Urpa
«Ms4 B LEHTpe».

Hrpsl ¢ npbizkkamu (6 4acos).

Teopus. IlpaBuiia 6€30MacHOTO MOBEJEHUSI B MECTaX MPOBEACHUS MOABUKHBIX UTP.
[IpodunakTrka neTckoro TpaBmMaTu3Ma. PazyurnBanue cunTaiok.

IIpakmuueckue 3anamusi:

Kommexec OPY. Urpa «Tyna- o6patHo». Urpa «3aiiibl B oropojae.

Kommexe OPY. Urpa «lllumku, xénynu, opexuy. Urpa «oenbie MenBeany.
Kommnekc OPY. Urpa «Kapycenn». Urpa « Tpornkay.

Kommnekc OPY. Urpa «JloBymka». Urpa «Kankans».

HNrpb1 Masioil noABUKHOCTH (5 4acoB).

Teopus. IlpaBuina 0e30MacHOrO MOBEACHHSI B MECTaX MPOBEACHUS MOJBUKHBIX UTP.
Wuctpykrax no Th. PazyunBanue pudm 175 mpoBeieHUs Urp.

lIpakmuueckue 3anamusi:

Kommneke OPY na wMecre. Urpa «Kto panbme Opocut?». Hrpa «Uto
u3MeHwI0ch ?». Urpa «Haliau npeamer.

Kommnekc OPY na mecte. Urpa «Cnymai curnam». Urpa «Yragai, KTo 3T0?».
Urpa «Tounsrii Tenerpady.

Kommieke OPY nHa Mecte. Urpa «HeBunumkuy. Urpa «Habmromatenn». Urpa «KTo
TOYHEE).

Kommiexke OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapThl». Urpa «CagoBHUKY.
ActadeTnl (6 yacoB).

Teopus. IlpaBwita 6e30macHOTO MOBEACHUS MPU TTpoBeaeHUU dcTader. MHCTpyKTa)K
o Th. Cnioco0s1 nenenus Ha komaHabl. [loBTOpeHNE CUNTATIOK.

llpakxmuueckue 3anamus:

Ocradersl «Xoapba 1Mo Ha4epYEeHHOW JIMHHUMY, C JJOCTABAHUEM MOJIBIXKHOTO Ms4a,
«KTo mepBrIii?», acTadera mapamu.

Ocradera ¢ Ja3aHUEM U MIepesie3aHueM, JTHHEHHAS C PhDKKaMHU.

Octadeta ¢ 6eroM BOKpYT TMMHACTUYECKON CKaMENKHU, «BEpEBOUKA IO HOTaMU».
Ocradera ¢ mpeaMeTamMu (CKaKajaKu, MI4d, OOpYy4H)

Hapoanbie urpsi (6 4acos)

Teopus. TpaguuHOHHBIE  HApOAHBIE  mOpa3aHUKU. KameHmapHele  HapOJHbIE
npa3aauku. Kiaccudukaiuys HapoIHBIX UTD.

IIpakmuueckue 3auamus:

PazyuuBanue naponnsix urp. Urpa «kKopoBy nouts».

PazyunBanue Hapoaubix urp. Mrpa «ManeunHa — KoJeuynuHa».

PazyuuBanue naponnsix urp. Urpa «Kopurys».

PazyunBanue Hapoauwix urp. Urpa «badku».

TeMaTHnuecKoOe IJIAHUPOBAHHUE




e 3 kJacc 4 kJacc
Paznen
m\n KonuvecTBO 4acoB
1 | Urpsl c 6erom 5 5
2 | Urpsl ¢ Mmssuom 6 6
3 | Urpsl ¢ nmpebKKaMu 6 6
4 | Urpel Masioil HOJBU>KHOCTH 5 5
5 | Ocraders 6 6
6 | Haponnbie urpsi 6 6
Hroro 344 344
KajnenaapHuo — TeMaTnieckoe IJIaHUPOBAHNE
3 kJ1ace
Ne Tewma 3ausTHS Kon-Bo [ara
/1 4acoB
«HMrpsl ¢ 6erom» - 5 yacos
1 | [IpaBuna Th. 3nauenue 6era B )KU3HU 1 01.09.2023
YeJioBeKa M KUBOTHBIX. Jlyurine erkoaTiieTbl
CTpaHbl, 00JACTH, IIKOJIBI.
2 | OPY nmnsa ykperutieHus: Mol Hor. Urpa 1 08.09.2023
«3Meiikay. «HeaHoKk».
3 | OPY na mecre. Urpa «Ilyctoe mectoy. 1 15.09.2023
«DuUIMH U OTauKn»
4 | Urpa «IlarHamku ¢ momom». «IIpepBannbIe 1 22.09.2023
nsiTHAIKNY. «KpyroBbie msTHAIITIKK
5 | Urpa «KpyroBble naTHAIIKWY. «JIOBYIIKH B 1 29.09.2023
Kpyry». « MHOTO TPOUX, XBATUT JIBOUX)
«Urpel ¢ MAYOM» - 6 YacoB
6 | [IpaBuna Th npu urpe ¢ mssaom. PazyunBanue 1 06.10.2023
cuntanok. Urpa «IlepedpaceiBaHue Msiyay.
7 | OPY c manpimu Msuamu. Mrpa «Msiuuk 1 13.10.2023
KBEpXy». «CBEUU CTaBUThHY»
8 | Urpa «3eBakay. «JleTyunii Msuy. 1 20.10.2023
9 | OPY ¢ wmsuamu. Urpa «BwiGeit Mmsu u3 1 27.10.2023
Kpyray. «3amumiai Topoay.
10 | Urpa «I'onka ms4ei». «ITomaau B 1ieaby. 2 10.11.2023
11 | Urpa «Pycckas nanra 17.11.2023
Hrpsl ¢ npblzKKaMu — 6 4acoB
12 | IlpaBuna Th mpu urpe ¢ npeixkamu. st gero 1 24.11.2023

YEJIOBEKY BaXKHO YMETh MpbIraTh. Buabl
NPBDKKOB. PazyunBaHue cunTaiiok.




13 | Kommiiekc OPY. Urpa « BopoOymiku u KoT». 01.12.2023
«/Jlenyiika — poxKoOK».

14 | Urpa « Ilepecenenue narymek». «Jlomaakm. 08.12.2023

15 | Kommiekc OPY. Urpa « Iletymmnsiii 00i». 15.12.2023
«bopb0a 3a MPBIKKUY.

16 | Urpa « Canka Ha ogHO# HOTe». «KTO mepBbIi?». 22.12.2023

17 29.12.2023

Hrpebl Ma10H NOABHKHOCTH — S 4

18 | IlpaBuna Th. 3HakOMCTBO € UTpaMu Ha 12.01.2024
BHUMATENBHOCTh. Mrpa «Jletut — He netury.

19 | Urpsl Ha BHMMaTenbHOCTh. Urpa «3amnpenieHHoe 19.01.2024
nBmwkeHuey. «llepemMena mecT».

20 | OPY nnsa npaBuibHOM ocanku. Urper «Koseukoy. 26.01.2024
« Mope Bonnyetcs». «KpuBoi netyx»

21 | Urpa «Monuankay. «Koneukoy. 02.02.2024

22 | Kommnexe OPY. Urpa «Kpackuy». «Ilepemena 09.02.2024
MECT»

Acradernl — 6 U

23 | 3nauenue cinosa dcradera. PazOuBanue pasHbIMU 16.02.2024
crocobaMu KOMaH/| Ha TPYMIIbI.

24 | « Ilepenan — caguchy, «Ms9 cpeTHEMY», 01.03.2024
«[Tapanrtotuctely, «CKakajaka Mmoj HoraMmm.

25 | «YemHounbli Oer», «Ilo nemoukey, «Br130B 15.03.2024
HOMEPOBY,

26 | «Benepko ¢ Bomoi», «Katu 6onbioi M4 22.03.2024
Briepean ce0s», «JlopoKKmy.

27 | «<Hutku HamaTbIBaTh», «Ilepenaya msua B 05.04.2024
KOJIOHHE.

28 | «Taukay, «Illapuk B noxke», «Iloe3my, «Msu 12.04.2024
CpEIHEMY».

HapojaHnbie urpsl — 6 u

29 | MatepuanpHas U JyXOBHasi UTPOBas KyJIbTypa. 19.04.2024
OpraHuzaiys ¥ IpoBeJeHUE UTP Ha MPa3JHUKAX.

30 | PasyunBanue Hapomubix urp. Urpa «["openkn». 26.04.2024
«I"ycu — nebem»

31 | [IpomesxyTtounas arrectanus. Becénbie acraders 03.05.2024

32 | PazyunBanue HapoHbIx urp. Urpa 08.05.2024
«MoOTaJIbIINLIB

33 | PasyunBanue Haponubix urp. Urpa "Mumenn". 17.05.2024

34 | Urpel o BeIOOPY 24.05.2024

KajileHaapHo - TeMaTHYeCKOe NJIAHUPOBAHUE

4 giaacce




Ne Tema 3ausTUS Koxa-Bo Jata
n/m 4acoB
«HMrpsbl ¢ 6erom» - S yacos
1 | IlpaBuna Th npu npoBeeHNN MOABUKHBIX UTP. 1 01.09.2023
CriocoOb1 fenenns Ha koMaHabl. [loBTopeHue
CUHTAJIOK.
2 | OPY B aBmwxkenun. Urpa «ber komanmgammy. 1 08.09.2023
«Memoueky.
3 | OPY c mpeameramu. Urpa «I"opogok». «Pycckas 1 15.09.2023
JanTa
4 | OPY Hna mecte. Urpa «JIuca B KypsTHUKE. 1 22.09.2023
«JIoBkHe pedsTay.
5 | Urpa «IlstHamku B kpyry». «Kapacu u nrykm». 1 29.09.2023
«HMrpsl ¢ MAYOM» - 6 YaCcOB
6 | [IpaBumiia 6e30MacHOTO MTOBEICHUSI C MSYOM B 1 06.10.2023
MecTaX MPOBEACHUS TIOJIBHIKHBIX UTP.
Wuctpykrax no Th. criocoObl nepenayn msya.
7 | OPY c maneimMu Mssuamu. Mrpa «Msd B 1ieHTpe». 1 13.10.2023
«Ms4 cpeiHEMY».
8 | OPY c 6onpmumu mstuamu. Mrpa «Msia — 1 20.10.2023
cocenny». «OXOTHUKIY.
9 | OPY c nabuBHbiMu Msiuamu. Urpa «Otranaii, KTo 1 27.10.2023
Opocmy «3anuiaii BOpoTay.
10 | Urpa «IlogBmwxkHas 1ieab». «OOroHu Maay. «Msa 2 10.11.2023
11 | B ueHTpe». 17.11.2023
Hrpsl ¢ npbizKKamMu — 6 4acoB
12 | IIpaBuna Ge30macHOro MOBECHUS B MECTax 1 24.11.2023
pOBeICHUs MOABMKHBIX UTp. [Ipodunakruka
JIETCKOTO TpaBMaTH3Ma.
13 | Kommuiexkc OPY. Urpa «Tyna - o6patHO». 1 01.12.2023
«3ai1Ibl B OrOPOJIE».
14 | Urpa «Illumku, xénynu, opexuy. «benbie 1 08.12.2023
MEJIBETN.
15 | Urpa «Kapycenun». « Tpomnkay. 1 15.12.2023
16 | Urpa «JloBymkay. «Kamkaab». 2 22.12.2023
17 29.12.2023
Hrpbl Mmajgo MOABHAKHOCTH — S 4
18 | [IpaBuia 6e30macHOro MOBEACHUS B MECTax 1 12.01.2024
MPOBEICHUS TTOJABUKHBIX UTP. NTHCTPYKTaX 1O
Th. PazyunBanue pudm aJist npoBeICHUS UTP.
19 | Kommuiekc OPY na mecte. Urpa «KTto manmbie 1 19.01.2024
opocut?». «4YTo n3MeHmnoch?». «Hanau




IPEAMET.

20 | Urpa «Cnymaii curaamy». «Yrajai, KTo 3T0?». 1 26.01.2024
«Tounsrit Tenerpady».

21 | Urpa «HeBuaumkn». «Habmrogatenn». «Kto 1 02.02.2024
TOUHEE.

22 | Urpa «OpuentupoBaHue 06€3 KapThb». 1 09.02.2024
«CalOBHUKY.

Acradersl — 6 U

23 | IIpaBuiia 6e30MacHOTO NOBEACHUS MPU 1 16.02.2024
nposenennu sctader. Mactpykrax no Th.
CrocoOblI JeneHns Ha KOMaH/IbL.

24 | Octadersl «Xoapba Mo HaYUCPUCHHOUN JTUHUNY, 1 01.03.2024
«KTo nepBbIii?», acTadera napamu.

25 | Octadera ¢ 1a3aHUEM U Nepeie3aHueM, JTUHEHHas 1 15.03.2024
C IPBIKKAMH.

26 | Octadera ¢ 6eroMm BOKpYT TMMHACTUYECKON 1 22.03.2024
CKaMEHKH, «BEpEBOYKA ITOJI HOTAMU).

27 | Octadera ¢ npeaMeTamMu (CKaKaJIK{, MSUH, 1 05.04.2024
oOpyun).

28 | DctadeTsl ¢ IpeIMETaMU. 1 12.04.2024

Hapojaubie urpni — 6 u
29 | TpaguImoHHBIE HAPOIHBIE MTPA3THHUKHU. 1 19.04.2024

KanennapHasie HapoIHbIE MPa3IHUKH.
Krnaccudukaiys HapoJIHBIX UTD.

30 | PazyuuBanme Hapoaubix urp. Urpa "KopoBy 1 26.04.2024
nouTh. "MaineunHa - kojeuuHa'.

31 | [Ipomesxyrounas arrectanus. JleHb 3T0POBBSI. 1 03.05.2024
32 | PazyunBanme Hapoaubix urp. Urpa "Kopmryn". 1 08.05.2024
33 | PazyunBanme Hapoaubix urp. Urpa "ba6ku". 1 17.05.2024
34 | Urpsl o BeIOOPY 1 24.05.2024

Onucanue OleHOYHBIX MPOLEAYP.
[IpoMexyTouHas arrecTaius IpOBOAUTCS B (OpMe ydacTHsI B COPEBHOBAHUSAX,
BUKTOpPHUHAX.

Conepxanne KOTOpOW BKIIOYAeT B ceOsi ydeOHbIE 3a/laHvs MO HM3yYEHHBIM
MOABMXKHBIM urpaM. lIporpamma mnpenmnonaraeT caMOCTOSITEIbHYIO UIPOBYIO
NEATEeNIbHOCTh yYallluXCsl, HaIMpaBJICHHYIO Ha OpraHu3alui0 W TPOBEJCHUE
COpPEBHOBAaHUM M TMpPa3IHUKOB MO HMIrpaM BHYTPHU KJacca, MOJABUKHBIX MEPEMEH,
BHYTPUIIKOJIBHBIX  MEpPONPHUATHI C  BKJIIOYEHHEM TMOJBMXHBIX WP, TAE
opraHuzaTopaMu OyJayT caMu ydallrecs.

[TogoOHast opraHuzanus y4yeTa 3HAHUW WU YMEHHUU I KOHTPOJISI U OICHKH
pe3yJAbTaTOB  OCBOCHHMS  MPOTpaMMbl  BHEYPOUHOU  JEATENHOCTH  OyAeT
croco0CTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO U MOJJIEPKAHUIO CUTyallMU ycIieXa JJIsl Kaxao0ro
y4alerocs, a Takxke OyJeT CIocoOCTBOBAThH MpoliecCy OOydeHHs] B KOMaHIHOM



COTPYIHHUYECTBE, NMPU KOTOPOM KaXKJbIi ydamuiics OyAeT 3HaYMMbIM YYaCTHUKOM
NEATEIIbHOCTH.

OneHkKa IIaHUPYEMBIX PE3YIBTATOB

Tekymas mnpoBepka BO3MOXXHA IIpU IPOBEACHUM Kaxaon wurpel. llo
OKOHYAaHHUU TojJa MPOBOAUTCS HTOTOBOE 3aHATHE B QopMe 3craderbl, UIphI,
COPEBHOBAaHHUN. DTO IMO3BOJISIET YBUAETh, HACKOJIBKO YUYEHHKU HAyYWIHCh UIPATh,
KaK OHU CHOCOOHBI B Pa3HOOOpa3HON UrpoBOM OOCTAaHOBKE MPUMEHSATH YMEHHUS U
HAaBBbIKHA B €CTECTBEHHBIX BUAX JIBUKCHUM.

OnenuBarorcs:

* 3HaHHE MPABUJ UTPbl U YMEHHUE COOJII0/IaTh UX B €€ MPOIECCE;

* yMEHHeE 11es1eco00pa3HO U COrJIacOBaHHO JIEUCTBOBATH B UTPE;

* YMCHHE HCIOJIb30BaTh B OIPEACIEHHBIX HWIPOBBIX CUTyalLMsIX 3HAKOMBIE
JBUTATEJIbHbIC IEUCTBHUSL.

[lepeuncnenHble yMEHHUS OLEHUBAIOTCS C YYETOM JIOMYCKAEMbIX OIIMOOK.
VY CII0BHO MX pa3fessaioT Ha MEJIKUE U CYLIECTBEHHBIE.

K wMenkuM MOXHO OTHECTHM OIIMOKM, CBSI3aHHBIE C  HEOOJBUIUMU
OTKJIOHEHUSIMH OT II€JIECOOOPA3HOr0 MCIOJIb30BAHUS JIBUTATEIbHBIX JIEUCTBUMA, HO
HE OKAa3blBAKOIIME SBHO OTPULATEIBHOTO BIUSHUSA Ha pe3ysbTaT WIPOBBIX
JNEUCTBUN; IMACCUBHOCTh YYEHHKA BO B3aUMOJEUCTBUIX C APYTMMHU HUIPAIOLIUMHU,
HapylIEeHUE BTOPOCTEIICHHBIX IIPABUJI UT'PHI.

CymiecTBeHHBIMU ~ OIIMOKaMHM  MOXKHO  CUMTaTh  HeleJecooOpazHoe
IIPUMEHEHUE JBUIaTEIbHbIX NEUCTBUM, KOTOPbIE HAPYIIAIOT, UCKAXAIOT XOJ UIPHI
WIA HE COOTBETCTBYIOT TpeOOBaHUSM 3TUKU UIPbI; HECOINIACOBAaHHOCTH
B3aMMOJICUCTBUI WTpalolIMX; MPEUMYILECTBEHHO HIpa Ha ce0si; HEe3HaHHE WU
HapyILIEHUE OCHOBHBIX ITPaBUIL

Pe3ybTaTUBHOCTD oOyueHus OIPEAEIIACTCS YMEHHUEM UrpaTh
OpPraHU30BBIBATH U MIPOBOAUTH CO CBEPCTHUKAMU Pa3y4CHHBIE IOJBUKHBIC UTPHI, B
TOM 4YHCIE€ M HA Pa3IWYHBIX IIPA3JIHUYHBIX MEPOIPHUATHAX: BECEIBIE CTAPTHI;
CHOPTHUBHBIE CTa(EThI; I1EHD 310POBBSL.
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